
2380, avenue  
du Mont-Thabor #200 
Québec (Québec)  G1J 3W7

418 624-6808 
Sans frais : 1 877 624-6808 
admin@sicsq.org 

www.sicsq.org

CE QU’EST LE SICSQ
Le service d’information en contraception et sexualité de 
Québec (SICSQ) est un organisme communautaire qui  
œuvre dans le domaine de la santé de la reproduction 
depuis 1963. L’organisme poursuit deux grands objectifs: 

1.  Sensibiliser et informer la population concernant  
la santé de la reproduction et la santé sexuelle  
(andropause, contraception, désir de grossesse  
et fertilité, ITSS, ménopause, sexualité, SPM)

2.  Soutenir les professionnels-les qui œuvrent dans  
ces domaines.

Nos services sont confidentiels, gratuits et consistent, 
selon les besoins, en : 

réponses personnalisées à des demandes  
  téléphoniques et électroniques; 

rencontres individuelles;
kiosques d’information;
distribution de dépliants et autres documents  

  de vulgarisation;
ateliers sur mesures*;
formations sur mesure aux intervenant(e)s*.

*  Nous nous déplaçons dans les différents milieux afin de mieux  
rejoindre la clientèle. 

INSCRIPTION

Nom :

2e : 

3e :

4e :

5e :  

Employeur : 

Profession : 

Adresse :  

 

Ville :

Code postal : 

Téléphone :  
Courriel :

Inscription avant le 1er mai 2012.

 
Montant total :                              $

 
SVP faire votre chèque à l’ordre du SICSQ

2380, avenue du Mont-Thabor #200 
Québec (Québec)  G1J 3W7

 

COÛT DU COLLOQUE

COÛT : 95 $
50 $ étudiants   
(faire parvenir une preuve d’attestation d’études)
Stationnement non inclus (14$).
Le dîner et les pauses-santé sont inclus dans le coût du colloque

ANNULATION D’INSCRIPTION : 
Des frais d’administration de 20% seront demandés pour toute 
annulation après le 1er mai 2012.

COMPULSION,  
INTERVENTION 
ET SEXUALITÉ : 

les défis qui nous 
confrontent
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COLLOQUE ANNUEL

QUAND ?

Vendredi le 11 mai 2012 
De 9 h 00 à 16 h 00

POUR QUI ?

Tous ceux et celles qui veulent en savoir plus  
en matière de santé de la reproduction et  
de la sexualité. 

CE COLLOQUE EST ADMISSIBLE  
DANS LE CADRE DE LA LOI 90 (1 %).

Pièces à conserver :  
 

À QUEL ENDROIT ?

Au Grand salon de l’Université Laval  
Pavillon Maurice-Pollack
2305, rue de l’Université
Université Laval
Québec (Québec) G1V 0A6

STATIONNEMENT

Vous pouvez consulter le plan du stationnement 
au www.sicsq.org à la section Colloque, pour plus 
d’information.

BESOIN D’HÉBERGEMENT?

Contactez-nous au 1 877 624-6808 afin de connaître 
les modalités et les coûts reliés à l’hébergement. 

HORAIRE

8 h 30 Accueil

8 h 55 Mot de bienvenue

9 h 00 « Quand la sexualité devient une drogue :  
les liens entre la compulsion sexuelle  
et la toxicomanie » 
Isabelle Proulx, sexologue clinicienne  
en pratique privée, consultante pour  
le centre Le Portage et chargée de cours  
au certificat en études sur la toxicomanie  
de l’Université Laval.   

10 h 15 Pause

10 h 30 « Sensibilisation à l’approche  
motivationnelle »  
Claire Grenier, psychologue et directrice  
du certificat en études sur la toxicomanie. 
Faculté de médecine de l’Université Laval.

11 h 45 Dîner

13 h 00 « Sexualité, influences et intervention »   
Louise Sigouin, sexologue spécialisée dans  
les problèmes de dépendance.

14 h 15 Pause

14 h 30 « De restriction à compulsion :  
sexualité et troubles alimentaires »  

recherche-intervention, responsable du volet 
éducation et prévention chez Anorexie et  
Boulimie Québec (ANEB), accompagnée  
d’un témoignage d’une personne rétablie  
d’un trouble alimentaire.

15 h 45 Évaluation

16 h 00 Clôture de la journée

 

OBJECTIFS

PERMETTRE AUX PARTICIPANTS  
ET PARTICIPANTES :

de recevoir de l’information  
pertinente et actualisée;

d’être sensibilisé(e)s à différentes  
idées en lien avec les compulsions et  
la sexualité;

d’être mieux outillé(e)s dans leurs  
interventions auprès de leur clientèle;

d’échanger entre eux et entre elles. 


