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du couple infertile en 2012
Conférence organisée en collaboration avec le
Service d’information en contraception et sexualité de Québec

Jeudi 2 février 2012 de 19h a 21h
Domaine de Maizerets, Québec
2000 Boulevard Montmorency, Local 200

Conférenciere

Dr Jessica Lefebvre, MD, R4 Gynécologie-obstétrique Université Laval

OBJECTIFS

e Comprendre les principes de base de I'infertilité féminine et masculine

« Connaitre les différents tests diagnostiques et examens physiques utilisés lors de
I'investigation du couple infertile

» Connaitre globalement les différents traitements, leurs pourcentages de réussite et
effets secondaires

o0 Courbe de température

Médicaments

Suivi échographique des follicules

Chirurgies

Insémination avec sperme du conjoint ou sperme de donneur

Fécondation in-vitro
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RESUME

On définit l'infertilité comme étant I'impossibilité de concevoir apres une année compléte
de relations sexuelles régulieres et non protégées. L'infertilité touche 10-15% des
couples en age de procréer. Les causes d'infertilité sont nombreuses et peuvent étre
d’origine masculine, féminine, mixte ou inexpliquée. Une bonne investigation initiale est
primordiale afin de cibler les traitements appropriés et obtenir de meilleures chances de
succes. La conférence portera sur les principes de base et les traitements offerts en
fertilité. Une séance de questions suivra afin de pouvoir répondre aux interrogations
spécifiques des sexologues par rapport a ce sujet.

PROFIL PROFESSIONNEL

Dre Jessica Lefebvre est résidente en quatrieme année en gynécologie et obstétrique a
luniversité Laval a Québec. Elle a un intérét soutenu en endocrinologie de la
reproduction et technique de procréation assistée et a effectué plusieurs stages dans
cette discipline au niveau hospitalier ainsi qu’en clinique privée. A la fin de sa résidence
elle ira faire une formation complémentaire de 2 ans dans cette sur-spécialité afin de
revenir comme fertologue au sein du Centre Hospitalier Universitaire de Québec
(CHUL).

OUVERT ATOUTES ET A TOUS LES SEXOLOGUES, LES PROFE SSIONNEL(LE)S DE LA
SANTE, LES INTERVENANT(E)S COMMUNAUTAIRE/PUBLIC OU TOUTE AUTRE
PERSONNE TRAVAILLANT EN SANTE REPRODUCTIVE.

MEMBRE RPSQ: 7$ MEMBRE ASQ: 8 $ NON-MEMBRE: 12 $
INSCRIPTION : admin@sicsg.org



