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Les références bibliographiques précédées duEigle sont des documents destinés spécifiquement
aux enfants et/ou aux ados et celles précédédgldu-ss'adressent aux intervenant(e)s.(P= primaire;
S= secondaire). Ainsi, les lettr&sP jumelées, signifient que c'est un livre pour lEsants du
Primaire. Le siglel-PS signifie que c'est un livre pour ldsitervenant(e)s ddPrimaire et du
Secondaire. De méme, E/A-PS signifie que c'est un livre qui peut s'adresser Bofants "fin
Primaire" ou aux ados "débBecondaire”.

Bien gu'il soit parfois difficile de s’arréter sun choix, les références inscrits caractére gras...
représentent mes coups de coeur!!! Les référensestesen caractére italiquesont des références,
pour la plupart récentes, mais qui n'ont pas enfaté¢'objet d'une appréciation de ma part. Jeivo
laisse le soin d’en juger.
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THEME: ESTIME ET AFFIRMATION DE SOI
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pages.
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I'estime de soi au primaire, Editions Hopital Sekdustine, 134 pages. (troisieme cycle primaire)

E-P Minne (2002), J'étais si timide que j'ai mortiu maitresse Editions Les 400 coups : Ville St-
Laurent.

I-PS Monbourquette, J., Ladouceur, M. et Desjarfiraulx, J. (1996), Je suis aimable, je suis capabl
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Simard, Danielle (2001), Le monstre du mergrdsiiitions Souliéres : St-Lambert, Québec,
Collection : Ma petite vache a mal aux pattes, 70p.

Thériault, Chantal (2007), L'estime si@i en famille : guide d'activités pour les pareniess
intervenants et les enfantsditions Quebecor, 168 pages.

Tibo, Gilles (2002), Rouge timidéditions Nord Sud, 26p.;"*f édition: 1998 aux Editions
SoulieresA remporté le Prix M. Christie 1999.

THEME: ENFANCE ET SEXUALITE

Ades, Julien (2002), Je comprends la sexydititions Magnard, Collection : Je sais, je conms,
32p.

Aladjidi, Virginie (2005), Jaime, jai peur,'di envie Edition Albin-Michel Jeunesse,

Collection Humour en mots, nombre de pages noniorere

Allemand-Baussier, Sylvie et Heitz, Bruno (0@bté filles, coté garconsEditions Casterman,
Collection : Petit citoyen, 45p.

Arenes, Jacques et Costa, Bernadette (2@8hment survivre quand on est un garcBdition
Albin Michel, Collection : Psychologie, 107p. S'aslse aux 9 a 15 ans.

Bazar, Rosa (1999), Nous les 11-15 Bdgion de la Martiniére Jeunesse, 112p.

Beaumont, E. et Simon, P. (1993), L'imageriecdtps humain Editions Fleurus-Enfants : Paris,
131p.

Bornancin, Bernadette, Bornancin, Michel & MoulaBanielle (1998), A la découverte du corps et
de la santgEdition Z, Collection : Z'Education, 120p.

Bourcier, Sylvie (2006), Le grand monde destpele 0 & 5 an€ditions Hopital Sainte-Justine, 168
pages.

Brenot, Philippe (2004), Le journal d’Artret Chloé Edition Odile Jacob, 205p.
S'adresse aux 10 a 15 ans.

Castel, Anissa (2002), Qu’est-ce qu’aimerdition Audibert Louis, Collection Brins de mhil8p.
S’adresse aux 9 a4 15 ans.

Clausener-Petit, Magali (2002), Les garcons effiess tous égauxEdition Milan, 37p.
S'adresse aux 9 & 15 ans.

COLLECTIF (2005), Mon corgdition Piccolia, Collection : Monde a modeler.

Collectif (2002), Le grand livre de la sexudliditions EDDL,

Damon, E. Tous différentBayard Editions : Paris.

De St-Mars, Dominique et Goldschmidt, Aline 020 J'suis plus un bébéEditions Bayard
Jeunesse, 64p.

De St-Mars, D. et Bloch S., Léon a deux maisBdgions Bayard, Collection Astrapi: Paris, 48p.

De St-Mars, D. et Bloch S. (1996), Je grarB#syard, Collection Astrapi: Paris, 40p.
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Dufour, Janine (2000), Marion, Francois etrdeamis Républigue et Canton de Genéve,
Département de l'instruction publique, Office dgdanesse et Service de santé de la jeunesse, 32p.

Dumont, Virginie et Montagnat, Serge (2004)e§)ions d’amour 8-11 anEdition Nathan Fernand,
1" édition : 1997, 48p. Note : Dans I'édition de 1997, a la rubrique «assion sexuelle », ne
parlait que du viol d'un homme avec une jeunefide ne parlait pas du viol des gargons — A
nuancer, donc.

Dumont, Virginie (2004), Questions d’amour %48 Editions Nathan Jeunessé&™édition : 1998
avec Montagnat, Serge commg"2auteur, 32p. Note : Dans I'édition de 1998, le vocabulaire ne
semblait pas toujours adapté pour un enfant de§y da moins— A nuancer, donc.

Elschenbroich, Donata (2003), Découvrir le mondeegt ansEditions Solin, 234p.

Faller, Régis (2004), Le toucher et le corf&ditions Albin Michel, Collection: Les petits
débrouillards, 64p.

Gardner, R.A. (1988), Les enfants et le divoRresse de I'Université du Québec: Montréal, 178 p
(L'introduction s'adresse aux parents).

Hébert, Marie-France (1989), Vive mon_corps(Livre jeu), Editions. La Courte Echelle:
Montréal, 24p.

Jolin, Dominique (1993), Qu'est-ce que volte$ala ? Les éditions du Raton Laveur, Collection 3 &
8 ans, 21p.

Labbé, Brigitte et Puech, Michel (2005),rh&ur et 'amitié Edition Milan, collection Les godters
philo, 43p. S'adresse aux 9 a 15 ans

Lamarche, Marcele et BeauchemimndErancois (2003), Petits, mais futdsditions de 'Homme,
80p

Lenain, Thierry et Guillerey, Aurélie (2004 _the marierai avec Ann&ditions Nathan Jeunesse,
Collection : Premiére lune, 29p..

Lenain, T. et Poulin S. (1997), Petit ZiziEditions Les 400 coups: Laval, 30p.

Leroux, Simone et Paré, Roger (2004), Plais@stendresseEdition courte Echelle, Collection
Plaisirs, Nombre de page non disponible.

Lessard, Sophia et Glaveen, Stéphanie (20@Xplore Editions Uni-Vers: Laval, 192p. (incluant
un CD (comptines et fiches-support).
Pour se le procureinfo@sophialessard.com

Lessard, Sophia. (2001), Pour 'amour des &nfafe découverte de la sexualité et ses mysteres
Editions Sexprime : Laval, 105p. Pour se le procunéo@sophialessard.com

Lewis, Luc (2008), Le drame de I'enfant-rajuand 'amour de I'enfant se mue en bétiditions
Nouvelles, 158 pages.

L'Heureux, Christine (2001), Caillou — Le dragoBditions Chouette, Collection : Rose des vents,
24p.

Montarde, Héléne (2001), Filles et garcodi®s-vous si différents? Editions de la Martiniére
Jeunesse, 256p. S’adresse aux 9 a 15 ans.
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Paré, R. (1988), Plaisirs d'aiméditions La Courte Echelle: Montréal, (contient livre, deux
casse-téte et deux affiches).

Pérols, S. (1996), La vie du corgslitions Gallimard: Paris, 20p.

Rigon, Emmanuelle (2003), Comment survivre quandesin une fille Editions Albin Michel,
Collection : Psychologie, 134p. S’adresse aux % ais.

Robert, Jocelyne (2005), Ma sexualitie 0 & 6 ansEditions de 'Homme : Québec, £ édition :
1986.

Robert, Jocelyne (2004), Ma sexualité de 6 28s, Editions de 'Homme : Québec, £ édition :
1986.

Robert, Jocelyne, (2003), Ma sexualité de 9 &l lans Editions de I'Homme: Québec,
édition : 1986, 63p.

Simard, Danielle (2003), Les petites folies du jeugdition Souliéres, Nombre de pages non
mentionné.

Stinson, K et Collins, H. (1990), Le livre tout Editions Annick Press: Ontario

Saint-Pierre, Frédérique et Viau, Marie-Frai2@08), Que savoir sur la sexualité de mon enfant?,
Editions du CHU de Ste-Justine : Montréal, 78p.

Tibo, Gilles (2001), Alex et la belle Sardtditions Dominique et Compagnie, Collection : ds ple
loup, 32p.

Ubac, Claire (2002), Les filles, votre cogpmnge Editions de la Martiniére Jeunesse, Collection :
Hydrogéne, Nombre de pages non mentionné. S’adaesse a 15 ans.

Vincent, Béatrice et Dieuaide, Sophie (20lles = garcons? Edition Autrement, Collection :
Junior — Société, 48p., S'adresse aux 9 a 15 ans.

THEME: GROSSESSE ET NAISSANCE

Abel Prot, Viviane et Delorme, Philippe (200&)istoire de la naissanceEditions Gallimard-
Jeunesse, Collection : Découverte benjamin, 40p.

Belizeau, Nathalie et Beaumon, Emilie (2004jerdlre un bébéEditions Fleurus, Collection :
L'imagerie des tout-petits, 29p.

Bonhomme, M. (1997), Dis-moi d'ou viennentbébes? - Education sexuelle pour les enfants de 4
ans et pluskEditions Héritage-Jeunesse : Montréal, 36p.

Collectif (2004), D’ou je viensEditions Héritage, Nombre de pages non mentionné.

Collectif (2000), Le béh€ollection »Histoire d'hommes » 38p.

Collectif (1991),_La reproduction humaine Science et Vie Junior, Hors série, No. 4, Avril991,
113p.

Dena, A., (1995), Bientdt un bépEbitions Nathan: Paris, Collection La petite roajs20p.
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E-P De Saint Mars, D., (1994), On va avoir un bébéBayard Editions Astrapi, Collection Les Petits
Savoirs, 35p.
E-P De St-Mars, D. et Bloch S. (1999), Max et Lilveulent tout savoir sur les bébés@Gallimard,

Collection Calligram : Paris, 45p.

E-P Floury, Marie-France et Boisnard, Fabielle (Z)0Livre de naissance Petit Lapin Blarixditions
Gautier-Languereau, Nombre de pages non mentionné.

E-P Gliori, Debi (2005), D'abord, il arrive d’ot cbébé? Editions Gautier-Languereau, 32p.

E-P Guidoux, Valérie (2002), D'ou je viensRditions Nathan Fernand, Collection : Kaléidoseop-9
ans, 24p.

E-P Harris, R.H. et Emberley, M. (1999), Mais diéénnent-ils les bébésEditions Héritage Jeunesse :
Longueuil, 81p.

E-P Hébert, Marie-France (1987),_Venir_au_monde(Livre jeu), Editions. La Courte Echelle:
Montréal, 24p. Il existe une plus récente édition (1998) CD-ROMnisse

E-P Joyeux, Henri (2003), Dis maman, les bébés amhga vient?Editions F.-X. de Guibert, 96p.

E/A-P Kitzinger, S. (1986), Tu vas naitieditions du Seuil: Paris, 64p.

E-P Rastoin-Faugeron, Francoise (2003), La naissariditions Nathan Fernand, Collection: En
greande forme, 29p.

E-P Robert, Jocelyne, (1990), L'histoire merveillese de la naissancéditions de 'Homme: Québec,
92p.

E-P Sears, William (2003), Un bébé arrive dansamifle!, Editions Chanteclerc, Nombre de pages non
mentionné.

E-P Smith, Wheatley (2000), Comment fait-on lesé§BbEditions Usborne, Nombre de pages non
mentionné.

E-P Szejer, Myrian et Czarneki, Monike (2002), Meiconnais bien les bébé&ditions Albin Michel,

Collection : La cause des bébés, 80p.

E-P Vermot, Marie-Sophie et Silloray, Florent (200Rn si petit petit frére Editions Milan Jeunesse,
Collection : Milan Poche Cadet +, 75p. S’adress& &ua 9 ans.

THEME: IMAGE CORPORELLE

A-S Belouze-Storm, Marie et Cocaul, Arnaud (2088as ados Editions Marabout, Collection : Poche
pratique, 126p.

A-S Boutaudou, Sylvie (2003), Marre des kilos eoptrEditions de la Martiniére : Paris, Collection
Oxygene, 107p.

E/A-PS Colinon, Marie-Christine (2003), Modifieors corps Edition de la Martiniére Jeunesse,
Collection : Hydrogéne, 109p. S’adresse aux 9 an&
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Dessureault, Lyne, Marie-France Lalancette énB® Lesage (s.d.), Fiches pédagogiques sur
l'obsession de la minceuCentrale des syndicats du Québec et Coalitiop&aiccord. (disponible
en ligne a I'adresse : http://www.travail.csq.qt/sites/1679/societe/femmes/minceur_fiche.pdf

Gagnier, Nadia (2007),_Miroir, miroir... je n'aime pas mon corps! Le developpement de
l'image corporelle chez les enfants, les adolescengt les adultes, Les Editions La Presse :
Montréal, Collection : Vive la vie en famille, Vol.4, 137p.

Leblanc, Marie-Paule (1999), Derriére le mirain enjeu de santé publique — Le poids et I'image
corporelle chez les jeunekongueuil, Régie Régionale de la santé et degicesr sociaux de la
Montérégie  (Direction de la santé publique), 1999pour se le procurer:
http://www.rrsss16.gouv.gc.ca/Menu_Gauche/4-Putitina/3-
Monographies_Orientations_Rapports/Prevention_etption_de_la_sante/dsp _pub_poids_image

corps.pdf

Le Collectif action alternative en obésité, 2 Bien dans sa téte, bien dans sa péaec le
soutien du MSSS-Québec, de [lnstitut national deté& publique, des RSSS-Lanaudiére et
Montérégie, et de Santé Canada. Pour le commandew.caao.qc.cdDU 7378, rue Lajeunesse,
Bureau 315, Montréal, Québec, H2R 2H8.

Lamirande, Carole (1998), De I'€nergie, ['ennge - Alimentation a I'adolescence - Information et
activités Editions Cheneliere/McGraw Hill : Montréal, 215p(Chapitrel : puberté; chapitre 2 :
Image corporelle; chapitre 4 : Médias et publicité)

LeJeune, Véronique; Eliakim, Philippe (2003knJai assez de mon physiquEditions de la
Martiniere : Paris, Collection Oxygéene, 107p.

Lord, Clare (1998), Through Thick & Thin : a) Facilitator's Guide to Leading An Eating Disorder
Support Group :b) A Complete Workbook for Eatings@der Support Group ParticipansSNAB
Québec, Pointe-Claire, 354p.

Pauzé, Robert et Brigitte Charbouillot-Man(®2001), L’anorexie chez les adolescentaris : Erés.

Réseau québécois d’action pour la santé desés (2005), Audacieuses : Le défi d’étre Smmité
image corporelle du RQASF, Numéro unique, 51pp(hsle en pdf : www.rgasf.gc.xa

Réseau Québécois d'action pour la santé desnés (2005), Guide de mobilisation pour la
campagne nationale d’action « Audacieuses, le diéfie soi!» Octobre 2005, 32p. (pour se le
procurer : http://www.rqasf.qc.ca/site/quide _mdaition.htn)

THEME : PUBERTE - SEXUALITE DES ADOS

Alberoni, Francesco (1999), Le premier amé&uditons Plon, 207p.

Amblard, Odile (2002), Comment vivre avec sesergs? Editions de la Martiniére,
Collection Hydrogéne, 109p.

Amblard, Odile (1997), On n'est plus des bébé®n veut notre indépendance; comment le faire
comprendre aux parentd€2ditons de La Martiniere Jeunesse : Paris, Cidle©xygene, 103p.

Baillargeon, Lucille, (1999) Programme d'édiumratsexuelle - Mon bien-étre sexuel et celui de
l'autre Centre québécois de coordination sur le sidajdtire de la Santé et des Services sociaux,
Gouvernement du Québec, 247p.
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Begue, Brigitte (2005), 60 questions autourlaiguberté Editions de la Martiniére Jeunesse,
Collection : Oxygéne, 109p.

Borten-Krivine, Iréne et Winaver, Diane (200A-os, amour et sexualité — Version filldditions
Albin Michel : Paris, 232p.

Bouchard, Claire., (1994) Toi, l'amour, la seité. Guide a l'usage de l'adolescertitions.
Edimag: Montréal, 197p.

Bureau de Consultation Jeunesse Inc. / Fomldganesse 2000, rue St-Paul, Montréal, Qué.
Aie! j'suis menstruée{Brochure sur les menstruations)
Ca ne peut plus durer!(Bande dessinée sur la sexualité a I'adolescence)
Dans les coulisses de l'intimité sexuglBande dessinée sur I'apprentissage de la sexualit
l'adolescence)
Sais-tu que...Quarante points sur I'amour et laalé& (Brochure questions-réponses)

Carter, Caroline (2004), La sexualité des adolesgeBiditions Gamma Jeunesse, Collection : En
savoir plus, 56p.

Chemin, Isabelle et Ubac, Claire (2000), Etre igmene fille aujourd’hui Edition de la Martiniére
Jeunesse, 272p.

Clausener-Petit, Magali (1998), La sexualitliexiée aux adolescentsEditions de la Martiniére,
Collection : Oxygéne, 112p.

Clerget, Stéphane (2005), Adolescents, la essaécessaireEdition Marabout, 286p.

Collectif (2005),_Les Ateliers Sac-Ados - GeipédagogigyePro-Jeune-Est-Rimouski-Neigette,
3°M édition, 34p. (Il y a également le Cahier deékd, la Tablette d’exercices) (courrigbro-
jeune-est@csphares.qc.c8ite Internet : www.pro-jeune-est.ca

Collectif (2003), Trucs pour amoureux futésBrochure sur les relations amoureuses des jeunes,
2°°™® édition, Organon.

Ce document est disponible a la section documentagbus la rubrique publications du site Web du
ministére de la Santé et des Services sociaux @éb&udont 'adresse est :
http://www.msss.gouv.gc.ca.

Une version interactive de cette brochure est égahé disponible sur le site jcapote.com

Collectif (2001),_La sexualité des 13-18 andn sondage exclusif sur les adolescents et I'amour
Science et Vie - Junior, Février, 66-77.

Collectif (2000), _Les nouveaux ados : ils leost plus tét, ils le restent plus tard Le nouvel
Observateur, Hors-série, 99p.

Collectif (1990), L'un et I'autre sexé&cience et Vie, Hors série, No. 171, Juin 1982pl

Collectif, (1988),_Collection Formation Personalle et socialeLes Editions Septembre: Québec.
On y trouve divers fascicules sur différents themed’éducation a la sexualité (image corporelle,
peine d’amour, violence dans les fréquentation amaeuses, etc.) Les Editions Septembre, 2825,
Chemin des Quatre-Bourgeois, C.P. 9425, Ste-Foy, €hec, G1V 4B8; Tél. : (418) 652-0986;
Courrier électronique : www.septembre.com

Collectif, (1987),_Collection Formation Persefla et sociale, Manuel de I'enseignant - Manuel de
I'éleéve Les Editions McGraw Hill: Montréal.

De St-Mars, D. et Bloch S. (1992), Lili esimoureuse Gallimard, Col. Calligram : Paris, 43p.
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De St-Mars, D. et Bloch S., Max a une amourag Gallimard, Collection Calligram : Paris, 43p.

Dolto, Frangoise (2003), Paroles pour adoletsceu Le complexe du homardEdition Gallimard,
1" édition : 1989 aux éditions Hatier, 163p.

Dumont, Virgine et Montagnat, Serge (200@uestions d’amour 11-14 an&ditions Nathan
Jeunesse, I édition : 1997, 72p.

Durocher, Lise et Fortier, Martine (1999) Pamme d'Education sexuelle (Changements a
l'adolescence- Relations sexuelles - Contracemtoprévetion - Amour et amitié - MTS et VIH -
Orientation sexuelle - Prostitution - Sexisme désdsexuels - Alcool, drogues et sexualité - Abus
sexuels - Paternité et maternité)es Centres Jeunesse de Montréal et Directida ganté publique,
Régie régionale de la santé et des services soeillontréal centre. Vous pouvez le commander a
l'adresse suivante : Bibliotheque des Centres 3sende Montréal, 1001, boul. Maisonneuve Est,
5iéme étage, Montréal, Québec H2L 4R5. Ce progmasiadresse a des jeunes en difficulté.

Dutruc-Rosset, Florence (2005), Je suis amoureuSdition Bayard Jeunesse, Collection C’est la
vie, Lulu!, 48p.

Elia, D., (1989) Un premier amolie livre de poche pratique, 342p.

Fenwick, E. et Walker, R., (1995) Sex'A#alitions Hachette: Paris, 96p.

Garneau, Dominic, Guilbert, Edith et Frandwiiehaud (2006), La prévention des problémes liés a
sexualité chez les adolescentes et les adolescestension des programmes d'éducation et de
prévention et enquéte auprés de jeunes de 15 aslBigection régionale de santé publique, Agence
de santé et des services sociaux de la Capitaiendis, 141 pages.

Garsi, Gérard (2004), La sexualité des fill&slitions Gisserot, Nombre de pages non mentionné.

Garsi, Gérard (2004), La sexualité des gargéititions Gisserot, Nombre de pages non mentionné.

Gouvernement du Québec (1998), Qu'est-ce gapavec I'amour”Régie régionale de la santé et
des services sociaux, Direction de la santé publaspésie - lles de la Madeleine, 24p.

Gouvernement du Canada (1993), Compétences ges relations saines - Un programme
d'éducation sexuelle et de prévention du sida et aldres MTS - Manuel de l'enseignant | :
renseignements préliminaires, Manuel de I'enseigiian guide pédagogique, Guide des chefs
d'équipe, Guide des parents ou tuteurs, Manueéélbwd Ministére de la Santé, Ottawa.

Gouvernement du Nouveau-Brunswick (2006), jeemes ont des droits ! — Justice pour les Jeunes
Service public d’éducation et d'information juridies du Nouveau-Brunswick 17p.

Gouvernement du Nouveau-Brunswick (n.d.), Bemud'information — Justice pour les jeunes au
Nouveau-BrunswickService public d’éducation et d’'information jugdes du Nouveau-Brunswick,
divers documents et brochures.

Gravel, F. (1991) Deux heures et demie avastile Editions. Boréal Inter: Montréal, 18 p.

Guibert, Francoise et De Pontegnier, Delphine (200 s'aiment! Editions Autrement Jeunesse,
Collection : Autrement Junior Société, 47p.

Harris, Robie, (1995), Le sexe ? Parlons-griditions Héritage Jeunesse: St-Lambert, 92 p.

Jeammet, Philippe (2004), L’adolescendsditions J'ai lu, 271p.
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Jeammet, Philippe et Amblard, Odile (2004), plsgcho 100% ado Editions Bayard Jeunesse,
143p. Dés 12 ans.

Joyeux, Henri (2003), C'est quoi la pubeytégitions F.-X. de Guibert, 184p.

Joyeux, Henri (2003), Les bouillonnementsatwlescenceEditions F.-X. de Guibert, 201p.

Joyeux, Henri (2003), Sexualité et sentimerastirance et amour.,. Edition F.-X. de Guibert,
213p.

Langlois, Martin (2001), Egosphére — Dimensiaaffectives et relationnelles de la sexualité —
Programme de formation a l'intention des intervefes travaillant auprés des adolesceni(e)s
Association des intervenants en toxicomanie du @célnc., Longueil, 32p. (site internet:
www.aitg.com)

Le Gall, Didier et Le Van, Charlotte (2007), lpemiere fois — Le passage a la sexualité adulte
Editions Payot : Paris, 300p.

Lienhardt, Jean-Michel (2000), Anne et GodeféegtionsSouliéres : St-Lambert, Québec, 196p.

Lortie, Suzanne (2002), Etre en amour — Siget relation amoureus€LSC La Petite Patrie, 5p.

Lortie, Suzanne (2002), Salade de fruiteekitions amoureusefgence de la santé et des services
sociaux de Montréal, Direction de la Santé publig8p. (site internet: http://www.santepub-
mtl.qgc.ca/relationsamoureuses/pdf/saladefruit.pdf)

Lulu Creations (2003), Tu grandis! Apprerdte connaitre et prends soin de todBpécial corps
Editions MGF : Evry, 64p.

Lulu Créations (2003), Tu grandis! Appreadt® connaitre et prends soin de tdpécial visage
Editions MGF : Evry, 64p.

Madaras, L. (1988) A la découverte de map<o guide pour les adolescents et leurs paréuts
Québec Agenda: Montréal, 260 p.

Madaras, L. (1987) A la découverte de mapgo guide pour les adolescentes et leurs parEdts
Québec Agenda: Montréal, 218 p.

Manseau, Héléne (2007), Amour et sexualité dieelolescent — Programme qualitatif d’éducation
sexuelle pour jeunes hommegendementsPresses de I'Université du Québec : Québec, .177p

Manseau, Hélene; Blais, Martin (2007), Amousexualité chez I'adolescent — Programme gqualitatif
d’éducation sexuelle pour jeunes homme8arnets de routePresses de I'Université du Québec :
Québec, 133p.

Manseau, Héléne; Blais, Martin (2007), Amousexualité chez I'adolescent — Programme qudlitati
d’éducation sexuelle pour jeunes hommesuide d’animation Presses de I'Université du Québec :
Québec, 185p..

McGraw, Jay (2003), 100% addSditions Marabout, 127p.

Meredith, S., (1990) Devenir adultes. L'adescence, le corps, le sexEd. Usborne: Londres,
48 p.




A-S

A-S

A-S

A-S

A-S

I-PS

A-S

A-S

A-S

Page 15

Mimoun, Sylvain et Etienne, Rica (2004), Sedxeeatiments... version homméditions Albin
Michel, 331p.

Mimoun, Sylvain et Etienne, Rica (2004), Sexergiments... version femnaitions Albin Michel,
381p.

Mimoum, Sylvain et Etienne, Rica, (2001), Adesnour et sexualité — Version gargdiditions
Albin Michel : Paris, 184p.

Monsieur B. (2002), La vérité sur les amoureBxlitions Albin Michel : Paris, 44p. — Bande
dessinée.

Monsieur B. (2002), La vérité sur les amouesu&ditions Albin Michel : Paris, 44p. — Bande
dessinee.Note : certains dessins et commentaires sont ptiéptacés, comparativement a la BD qui
s'adresse aux gar¢ons — A nuancer.

Montardre, Héléne (2003), Filles-garcons, atess faits pareils? Editions de la Martiniére,
Collection : Hydogéne, 110p.

Montardre, Héléne (2003), Filles-garcons, lé&mas droits?Edition de la Martiniére, Collection :
Hydrogene, 109p.

Montpetit, Charles et De Grosbois, Paul (1991La Premiére Fois Vol. 1 et Vol. 2, Editions
Québec/Amérique : Montréal,

Bossé, Marie-Andrée, Paquet, France et Pglletidarielle(1998), Le Sex-oh-Fun - Guide
d'animation et d'intervention sur la sexualité gemes de 12 a 16 ariSLSC Longueuil-Ouest. Prix
d'excellence de la Régie régionale de la Santé@®fsdrvices sociaux de la Montérégie, catégorie :
promotion, prévention, recherche. Vous pouveztdwip a I'adresse suivante : CLSC Longueuil-
ouest, 201 boul. Curé Poirier ouest, Longueulil, ligaé

Parnell, Kerry (2004), Mon corps, ma téte, mogur et moi Edition Pocket Jeunesse, 139p.

Perron, G. (1993), Ados-Plus : Pour mieux cangdre et vivre sainement son adolesce@mntre
franco-ontarien de ressources pédagogiques CFCB®p, 1

Pouilloux, David (2004), On a tous envie dungramour Edition de la Martiniére Jeunesse, 105p.

Procter & Gamble Company (1991), Le prograti@mndir”. Contient:

Guide a l'intention des intervenants/es, des tallaaatomiques, une vidéocassette "Grandir".
Echantillons & distribuer aux éléves: brochuresat@ir’, échantillons de serviettes hygiéniques
(pour les filles).

Echantillons a distribuer aux parents: brochureat@lir & l'intention des parents".

Vous pouvez vous le procurer en téléphonant 800t263-3594 ou au (514) 376-8707 (Canada)

Régie régionale de la santé et des servicemiso de Montréal-Centre (2000), Les relations
amoureuses des jeunes — Synthése des Actes du Bordi novembre 200M@irection de la santé
publique, 8p.

Robert, Jocelyne (2002), Full Sexueles Editions de 'Homme : Montréal, 191p.

Robert, Jocelyne, (1988) Pour jeunes seulenmmito-roman d'éducation & la sexualiigd. De
I'Homme: Montréal, 139 p. (Mise a jour pour l'aamgii vient)

Robillard, Michel (2004), Douze guestions &eser avant... de faire I'amouEdition Ministéres
Multilingues, Nombre de pages non mentionné.
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Rondeau, Loraine (2008), Les relations amowewes jeunes. Ecouter pour mieux accompagner
Agence de la santé et des services sociaux de &nf4 pages.

Sans auteur mentionné (2002), La sexualitédolescenceEditions ERES, Collection : Fondation
pour I'enfance, 120p.

Sargueil, Sylvie (2003), Maux d’add&dition de la Martiniére Jeunesse, 223p.

Solano, Catherine (2005), Sexe adfafitions Marabout, Collection : Poche pratiqueyrNbre de
pages non mentionné.

Stacke, Annick (2008), La rupture amoureusemment |a rendre moins amere et reprendre une vie
normale Editions Quebecor, 127 pages.

Stagnara, Denise (2005), L’amour, c’est géniajs.., Editions Intereditions, Collection : Vivre en
famille, Nombre de pages non mentionné.

Stagnara, Denise (2002), La premiére foiSdition de la Martiniére Jeunesse, Collection :
Hydrogene, 109p.

Tambrands, Le programme éducatif de Tambrdidsqui changes”.

Contient: Guide a l'intention des intervenantséies, fiches anatomiques, une vidéocassette "Toi qui
changes".

A distribuer aux éléves: brochure "Toi qui charigéshantillons de tampons hygiéniques (pour les
filles). Vous pouvez vous le procurer en télépmbr@ai: 1-800-826-2726 (Canada)

Thomazeau, Anne-Marie et Amblard, Odile (2004), §j68stions strictement réservées aux ados
Edition de la Martiniére Jeunesse, 254p.

Trottier, Germain; Bélanger, Jo A.; Drolet, fiéa Lafleur, Isabelle (2001), Les peines d'amdwez
les jeuneslinstitut universitaire sur les jeunes en difftéulEditions MNH : Beauport, 204p.

Vaillant, Maryse (2003), L'adolescence au quotidigdition Pocket, 214p.

Veluire, Marie et Siguret, Catherine (2009)slaolescents et la sexualité. 101 guestions desner
Editions Robert Laffont : Paris, 229p.

Verville, M. (1999) Banque d'activités prévems - Guide de travail pour intervenants-jeunesse,
Maison des Jeunes Le Trait d'Union de Victoriayil®0p. et +. (Chapitres, entre autres, sur I'estime
de soi, la sexualité, les MTS-Sida, les agresssanxsielles, les droits des jeunes, etc.; vous pouvez
vous le procurer en téléphonant au 819-752-4767).

THEME : HYPERSEXUALISATION et SEXUALISATION PRECOCE

Bouchard, Pierrette et Isabelle Boily (2003, les filles! Qui aura le dernier mpChaire d'étude
Claire-Bonenfant sur la condition des femmes. (@lidple en ligne a I'adresse : www.lameute,org
onglets Outils)

Bouchard, Pierrette et Isabelle Boily avec tdlaboration de Nathalie Dubuc, Annie Nobert et
Micheline Beauregard (2005), Précocité de l'ad@ese, stéréotypes sexuels et consommation.
Répertoire d'outils de sensibilisation, Chaireutlét Claire-Bonenfant sur la condition des femmes,
130p. (pour se le  procurer: http://www.etudesfaestas.fss.ulaval.ca/ChaireClaire-
Bonenfant/publications.html)
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Bouchard, Pierrette, Natasha Bouchard et lIlgaBeily (2005), La sexualisation précoce desfll
Edition Sisyphe, Montréal, 80p.

Comité aviseur sur les conditions de vie @snfies (2005), Avis sur la sexualisation précoce des
filles et ses impacts sur leur sgntBas St-Laurent, 20 avril 2005. (pour se le precur
http://www.rgasf.gc.ca/Avis_sexualisation.pdf

Comité organisateur de la journée d'action treorla violence faites aux femmes (2006),
L’hypersexualisation des filles et des femmes... fStimer pour... passer a l'action €dition 2006.
(pour se le procurer : CALACS La Vigie : 450-371222

Conseil du statut de la femme (2006), Guide pédogigue : Spécial Gazette des filleSituations

d'apprentissage inspirées du renouveau pédagogiqueGouvernement du Québec, 24p.
(disponible en ligne a l'adresse :
http://www.egalitejeunesse.com/pdf/icsf _quide pedagimue 2006.pdf

Conseil du Statut de la femme (2006), Numéro épial : Gazette des filles vol.28, no. 2,
septembre-octobre, 55p. (disponible en ligne a l'aesse
http://www.egalitejeunesse.com/pdf/Gazette-Sept-O€16.pdf)

Denys, Marie-Claude ( 2008),_RosemondeEditions Vents d’Ouest: Gatineau, Collection
Girouette, 283p. (Roman pour les enfants de 10 2 &Ans - primaire).

Duquet, Francine et avec la collaboration de @éniart, Anne (2009), Perceptions et pratiques
d’adolescents face a I'hypersexualisation et a lasualisation précoce Services aux collectivités
UQAM, Forum Jeunesse Montréal et Y des Femmes de Mtréal, 190p. Disponible sur le site :
www.hypersexualisationdesjeunes.ugam.c@nglet recherche)

Fédération du Québec pour le Planning dessamaigs (2004), Journée de réflexion — Pour une
éducation sexuelle a I'image de nos valeurs : Regar les enjeux actuel2l mai 2004, 24p. (pour
se le procurer : http://www.fqpn.qc.ca/contenu/B@PN-educationSexuel.gdf

Maison des jeunes de Bordeaux-Cartierville @0Magazine Authentik : Le magazine des filles
vraies Numéro 1, 51p. (disponible en ligne a I'adresistp://www.magauthentik.com

Morency, Valérie (2008), La vie BORNO de nos ados. Comprendre I'hypersexualisataon,
précocité et les comportements sexuels de nostenfass Editeurs Réunis, 215 pages.

Poirier, Lucie et Garon, Joane (2009), Hyparabsation? Guide pratique d'information et d’actj
Centre d’Aide et de Lutte Contre Les AgressionsaagaCtére Sexuel (CALACS) de Rimouski, 78p.

Poulin, Richard et Amélie Laprade (2006), Hgpeualisation, érotisation et pornographie chsz le
jeunes Sisyphe. (pour se le procurer : http://sisyptegimprimer.php3?id_article=2258

Réseau québécois d'action pour la santé aemfees (2007), Colloque pour un changement social :
Le marché de la beauté... un enjeu de santé publRQASF, 57 pages.

Tremblay, Claudia et Mélanie M. Gagn(2005), A la croisée des chemins: Programme
d’intervention auprées d'enfants présentant des cotement sexuels problématiquéslet enfants —
Guide d’animation/Cahier d’activités et Volet paer Guide d’animation/Cahier d'activités, Les
Centres jeunesse de Lanaudiére, 486p.
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Y des Femmes de Montréal (2005), Actes deuange de Réflexion sur la Sexualisation Précose de
Filles, Y des Femmes de Montréal et Centre des FemmBg@AM, Montréal, 20 mai 2005. (pour
se le procurer: _ http://www.ydesfemmesmtl.org/Heftd&Rainbow/Documents/Recherche/actes-

sex.pdf

Y des Femmes de Montréal (2006), Sexualisgtiénoce: Guide d'accompagnement pour les parents
des filles préadolescenteBirection de la santé publique de Montréal, 1(gsponible en ligne a
'adresse : http://www.ydesfemmesmitl.org/site/2@®ddilt.aspx

THEME: PREVENTION DE LA GROSSESSE A L'ADOLESCENCE
ET CONTRACEPTION

Bartholomeus, Maris (2005), Contraception etrmissance de sdedition Triades, 124p.

Sous la direction de Baulieu, Etieqne-EmiIe,ériﬁer, Francoise & Leridon, Henri (1999),
Contraception : Contrainte ou libertéEdition Odile Jacob, Collection Travaux du cobegle
France, 300p.

Bossé, Marie-André, Cadieux, Elizabeth et GagoRichard (2007), Rejoindre et mobiliser les
garcons en prévention des grossesses et des ITI@8odescence : Une étude exploratoire dans
Lanaudiere Service de surveillance, recherche et évaluatDmection de santé publique et

d’évaluation de Lanaudiéere, Agence de la Santé&S#rvices Sociaux de Lanaudiere, 7 pages.

Breitman, P. et al (1989) Mille et une bonnisaas pour le convaincre d'enfiler un conddtditions
de 'Homme: Montréal, 144 p.

Cachelou, Roland (2008), Contraception et akbéu: connaitre, choisir, prévenir les risquesPress
Editions.

Carrere, D’encausse, Marina & Cymes, Michel 080 La contraception Edition Marabout,
Collection Magazine de la santé, 128p.

Centre québécois de coordinationiessida (1993), La question de I'accessibilittécandom pour
les jeunes: Document d'information réalisé a padfiexpériences vécues en milieu scolaire
Ministére de la Santé et des Services sociaux,v&oement du Québec, 42p.

Chevalier, E. (1993), Le préservatif - Troidlenans d'amour protég€asterman : Paris, 45p.

Chevalier, E. (1993), La pilule - Trente anditlerté au fémininCasterman : Paris, 45p.

Chouinard, Nancy (2000), Trousse de préverdesgrossesses a I'adolescence - " Choisir a temps
Régie régionale de la santé et des services sodmalx Montérégie, Direction de la santé publique,
Ministére de la Santé et des services sociaux, &oewment du Québec.

Darlington, Robert (2004), Grossesse non fimi Que faire?Editions Hopital Sainte-Justine, 72
pages.

Forget, G., A. Bilodeau, J. Tétreault, D. Bemard et M. Gagné (1994), S’exprimer pour une
sexualité responsable : un projet de préventiongdessesses a I'adolescence®-e84 secondairg
Ministére de la santé et des services sociaux,v&aement du Québec, 225p.

Gouvernement du Québec, (2008), Pour faitmtechoix CSSS de la Vieille Capitale, 16 pages.
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I-A Gouvernement du Québec (2002), La contracepticale d'urgence : Manuel d'autoformation a
l'intention des pharmaciennes et pharmagiddsection des communications du ministére de la
Santé et des Services sociaux, 83p.

A-S Gouvernement du Québec (2000), OUPS! La BD faili la prévention des grossesses a
I'adolescence Régie régionale de la santé et des servicesigrcPOp. ISBN 2-89496-159-6

I-S Gouvernement du Québec (1994), SeXprimer...pounne sexualité responsable; un projet de
prévention des grossesses a l'adolescence 3iemdiéte secondaire Ministére de la Santé et
des Services sociaux, 225 p.

I-AS Haiek, Laura N., Carole Thabet, Daniele Moat Stella Brochu (2002), Juste entre nous:
Programme de promotion de l'utilisation du préstfwdez les jeunedRégie régionale de la santé et
des services sociaux, Ministere de la santé etsdedces sociaux, Gouvernement du Québec,
nombre de pages non mentionné.

I-A Manseau, H., M. Blais et D. Brouillette (200@ntrainement a I'amour propre. Guide d’animation
Montréal, Université du Québec a Montréal et Cejgnmesse de Laval, 165p.

I-S Pelletier, Julie, (2000), Recueil de documentaformatifs et d'outils d'intervention en matiére
d'interruption _de grossesse,Régie régionale de la santé et des services sogiale Québec,
Direction de la Santé publique, Ministére de la sa@ et des services sociaux, 474p.

I-S Richard, Caroline et al. (2006), Rejoindrenetbiliser les garcons en prévention des grossessiEs
ITSS a I'adolescence : une étude exploratoire damaudiere Agence de la santé et des services
sociaux de Lanaudiére, 81 pages.

I-A + Parents Sociéte des obsteétriciens et gyogemls du Canada (2005), Au-dela du plaisir : Goateadien sur
la contraception?® édition, Sutton, Editeurs Elke Henneberg, 182p.

I/A-S Winikoff, Beverly, Wymelenberg, Suzanne &asin, André (1999), Le guide de la contraception
Edition Odile Jacob, 224p.

THEME: HOMOSEXUALITE, BISEXUALITE

I-S Association canadienne de santé publique (1224h et sauf. La prévention du VIH chez les jsune
gais leshiennes et bisexueBttawa, aodt.

I-S Babs, Myriam (2004), L’homophobie chez lesvéde secondaire IV et V de Lanaudj@@aection
de santé publique et d’évaluation, Agence de d@pelment de réseaux locaux de services de santé et
de services sociaux de Lanaudiere, 98 pages. (didpo  en pdf :
http://bibnum?2.bang.gc.ca/pgg/2006/3217868.pdf)

I-S Berthelot, P. (1995) Jeunes homosexuels mascuRapport d'une recension des éckiguipe de
recherche CQRS sur les MTS et le Sida: La persa@ingon environnement et Centre de santé
publique du Québec.

I-A Berthelot, Pierre, Iréne Demczuk, Fancine Dugue}l Ryan et Francois Susset (2001), Pour une
nouvelle vision de I'’homosexualité. Intervenir dales respect de la diversité des orientations
sexuelles Gouvernement du Québec, Ministere de la Santdest Services sociaux, Centre de
coordination sur le sida, nombre de pages non oramdi

E Bertouille, Ariane (2006), Ulysse et Alidees éditions du remue-ménage, 32 pages.

I-S Borillo, B. (2000), L'homophobid’resses universitaires de France, collections@iseje?.
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Boswell, J., (1991), Christianisme, homosexéatit tolérance socialParis : Laffont.

Brotman, S., et Joseph J. Lévy (2008), Ieteisns : Cultures, sexualités et genrPsesses de
I'Université du Québec.

Cahier, Brigitte (2008),__Maman, Mamour, ses demmamans : grandir dans une famille
monoparentaleCarriere Anne.

Castaneda, Marina (2001), Comprendre I'homoskbé, Editions Pocket, Collection : Pocket®™
édition : 1999 aux éditions Robert Laffont, 347p.

Corraze, J. (2000), L'nomosexualfaris, Presses universitaires de France, collefiee sais-je?.

Coursaud, Jean-Baptiste (2002), L’homosexualéétre préjugés et réalitsé, Editions Milan:
Toulouse, Collection Essentiels Société, 64p.

Cowan, T. (1989), Ces homosexuels dont I'egprichit le mondeEditions Stanké: Montréal.

Débora et Judith (1999), L'amour des femmes di&mlise catholiqueVarennes, Québec; Editions
AdA.

Demczuk, Iréne (2002), Démystifier I'homosexud€, ca commence a I'école — Mieux
comprendre I'homosexualité pour prévenir I'homophohe, Guide pédagogique, GRIS-Groupe
de recherche et d’intervention sociale gaies et leignnes, 120p.

Demczuk, Iréne, Michel Dorais, Lynda PeersBit Ryan (1998), Adapter nos interventions aux
réalités homosexuelles. Volet 1 : les jeunes, |éarslles et leurs milieux de vigouvernement du
Québec, Ministére de la Santé et des Servicesisqdzentre de coordination sur le sida, nombre de
pages non mentionné.

Dorais, Michel et Verdier, Eric (2005), Sains eufs: petit manuel de lutte contre I'homophobie a
l'usage des jeunesCollection Des hommes et des femmes en changelkhemiréal, Edition VLB,
166p.

Dorais, Michel et Simon Louis Lajeage (2001), Mort ou fif. Contexte et mobiles dedtves de
suicide chez les adolescents et jeunes hommes kameis ou identifiés comme tefSollection Des
hommes et des femmes en changeniattréal, Editions VLB, 110p.

Fairchild, B. et Hayward, N. (1991), J'ai quedqchose a vous dire... Faire face a l'orientation
sexuelle de son enfarites Editions de I'Homme: Montréal.

Fortier, Martine; Lacombe, Elysabeth et Pinel, Marie-Christine (2003), Pour_une nouvelle
vision de I'homosexualité — Guide d’intervention su I'orientation_sexuelle pour les milieux-
jeunesse Direction de la santé publique, Régie régionale da santé et des services sociaux de
Montréal-Centre, Ministére de la santé et des serges sociaux du Québec.

Fournier, Lorraine (2007), Sortons I'homoplediu placard... et de nos écoles secondaesseil
permanent de la jeunesse, 128 pages.

Gouvernement du Québec (1999) Les femmes etnbisexualité : Bien vivre son orientation
sexuelle Dépliant, ministére de la Santé et des Serviceiasg.

Gouvernement du Québec (1999), Les hommeshemdsexualité : Bien vivre son orientation
sexuelle Dépliant, Ministere de la Santé et des Servicemsa.
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Gouvernement du Canada, A la recherche dddsmité sexuelle, faire les premiers p@stawa,
Santé Canada.

Gross, Martine et Mathieu Peyced8&P_Fonder une famille homoparentdRamsay.

Heraud, Xavier et Roncier, Charles (2004), Guids @eines homeg&ditions Marabout, Collection :
Psychologie, 214p.

Lambert, Jérdbme (2003), Tous les garcons et ldssfiEditions Ecole des Loisirs, Collection :
Médium, 111p..

Lapointe, G. et Bisaillon,R. (dirs.), (1997)_Nuveaux regard sur 'homosexualité : Questions
d'éthigue. Montréal : Edition Fides.

Lord, Jean-Pierre (2005), Orientation sexuetléhomophobie — Mieux intervenir auprés des jeunes
Coalition jeunesse montréalaise de Ilutte a I'homotydy 57p. (Disponible en pdf:
www.coalitionjeunesse.ofg

Ménard, Emmanuel (2002), Il n’est jamais triapd pour parler d’homosexualité=ditions de la
Martiniére, Collection : Il n’est jamais trop tamour, 320p.

Ménard, G. (1980) L'homosexualité démystifiée: questions et réponseBditions Leméac.

Miller, Deborah A. (2002), Vivre avec un pés gu une mére lesbiennkes Editions Logiques :
Montréal, Collection Ados, 197p.

Millétre, Béatrice (2006), Bien vivre son homwsalité...et réussir son coming-putes Editions
Odile Jacob : Paris, 176p.

Noziére, Jean-Paul (2005), La vie comme Hlea Editions Thierry Magnier : Paris, 176p.

Picquart, Julien (2005), Le droit d’aimer : cbaitre ’homophobigEditions Syros : Paris, 119p.

Pittar, Gil et Morrel, Cris (2004), Molly et ies sortes de papakes Editions Philippe Auzou :
Paris, 28p.

Rippert, Maryvonne (2005), Différentses Editions Magnard : Paris, Collection : Tipikunior,
206p.

Texie, Ophélie (2004), Jean a deux mamhtégole des loisirs, 21 pages.

Vaisman, Anne (2002), L’homosexualité & I'asimdece Editions de la Martiniére Jeunesse,
Collection : Hydrogéne, 109p.

Vancouver School Board (n.d.), Qoestand Answers For Parents and Family Membe@agfand
Lesbian Youth20p. (site internet :
http://www.gai-ecoute.gc.ca/utilisateur/documerdstbphobia/pdf/Q&A_Parents&Family.pdf

Welzer-Lang, D. et al.,(1994) La peur de I'autn soi: du sexisme a I'homophglfelitions VLB:
Montréal, 302 p.
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THEME: SEXISME ET STEREOTYPES DE ROLES SEXUELS

Association Européenne du coté des filles (1,99Rie voient les enfants dans les livres d'images?
Des réponses sur les stéréotypes, Fondation deerrabp.

Autain, Clémentine (2008), Les Machos exptiguénon fréreEditions du Seuil : Paris, 99 p.

Bruel, C. et Bozellez, A. (1976), Histoire dgie) qui avait une ombre de gargdfditions Les livres
du sourire qui mord. (Conte et piéce de théatre).

Cantin, Diane, (1988), Acquisition d'attitudeson-sexistes dans les pratiques et activités
pédagogiques, Perfectionnement du personnel emsdigiu second cycle du prjmaire; Guide
d'animation - Guide d'activités pour les élevesuidd de participationMinistére de I'Education du
Québec.

Cantin, Diane, Leblanc, M. et Gélinas-Vadn&is{1993), Vers qui? Vers quoi?, Pour le personnel
enseignant de I'éducation préscolaire et du preayiele du primaireGuide pour I'adulte - Guide
d'activités pour les éléves, Ministere de I'Edwatilu Québec. http://www.meq.gouv.qc.ca/cond-
fem/

Caron, Francoise et Daniéle Moore (2004), &atidn de I'implantation d’un projet d’éducatioraa
sexualité en regard des rbles et des stéréotypaslsedans deux écoles primaires situées en
Montérégie Agence de développement de réseaux locaux desgme santé et de services sociaux
de la Montérégie, 62 pages.

(disponible en pdf : http://www.rrsss16.gouv.qgdbanu_Gauche/4-Publications/3-
Monographies_Orientations_Rapports/Prevention_etnption_de_la_sante/DSP_pub_evaluation_p
rojet_sexualite_2_ecoles.pdf)

Comité de la condition des femmes de la CE€n{i@le d'Enseignement du Québec), (1988), La
culture en guestion: intervention pédagogique auddsexisation des apprentissades,Centrale
d'Enseignement au Québec, 51 p.

Daufresne, M. (1996), Noémie éblouie; Fableifiéste Editions Bilboquet; Coll. Fables a tout vent.
A partir de 4 ans.

Direction de la santé publique, (1997) Lestp'igaux” - Activités de promotion des conduites
égalitaires entre garcons et fillé&ggie régionale de la santé et des services sqdap.

Munsch, Robert (1995), La princesse dansagrislitions Annikins Press Ltd

THEME : MEDIAS, SEXISME ET SEXUALITE

Bonnet, Gérard (2003), Defi a la pudeur; guanda pornographie devient l'initiation sexuelle des
jeunes Editions Albin Michel : Paris, 230p.

Collective « Par et pour elles », (1985) Guitkmimation sur la pornographi€entre des femmes
des Cantons : Cowansville, 13 p. Comprend un gdideimation et 16 photographies. Pour se le
procurer: 450-263-1028.

De St-Mars, D. et Bloch S. (1999), Lili regatdsp la télé Gallimard, Collection Calligram : Paris,
45p.

De St-Mars, D. et Bloch S. (2006), Lili_se fait peger sur_Internet, Gallimard, Collection
Calligram : Paris, 45p.
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Duquet, Francine, (2002*4version 1991) La violence et le sexisme dans i@éoclips - Guide de

participation a la session de formation + Guidaenidhation de Clippe, mais Clippe égale,
Coordination a la condition féminine, Ministére dEEducation du Québec, 49 p.
http://www.meq.gouv.gc.ca/cond-fem/

Gouvernement du Canada (2002), Le contengaillét offensant diffusé dans Internet; stratégie
canadienne pour ['utilisation sécuritaire , prudeat responsable d’internegfomité consultatif sur
l'autoroute de I'information, 27p. (http://www.brelmer.gc.ca/cyberaveyti

Gouvernement du Québec (2009), Mon enfant dewal'écran — Un quide éducatif et préventif
de la Régie du cinéma a l'usage des accompagnateutss enfants de 8 a 12 anfégie du
Cinéma, 81p.

Marzano, Michela et Rozier, Claude (2005), Alicepays du pornoEditions Ramsay, Collection :
Questions de famille, 249p.

Mehl, Dominique (1996), La télévision de limité, Editions du Seuil, 254 pages.

Meute-Médiaction, Atelier « Décodage d'imagegpour inviter la Meute MédiAction a animer
l'atelier « Décodage d'images » dans votre écoddrevmilieu ou votre organisme, veuillez écrire a
l'adresse courriel suivante :_ lameutemediaction@gdn ou visitez le site Internet:
www.lameute.ory

Mouvement contre le sexisme dans les médi@93(1L 'enfer du décor - Le sexisme dans la puBlicit
et les vidéo-clips...porte ouverte sur la pornofi@lp Editions de la Paix: St-Alphonse de la Paix.
Vous pouvez vous le procurer en téléphonant au rmimévant: (450) 375-4765 (Québec).

Sans auteur mentionné (2003), Jeunes, éducatiowiotnce a la télévisionFdition Presses
Universitaires de France, Collection : Cahier desences morales et politiques, Nombre de pages
non mentionné.

Stiegler, Bernard et Tisseron, Serge (2009utfl interdire les écrans aux enfaftsEditions
Mordicus : Paris, 103p.

Tisseron, Serge (2005), La télé en famille, oHEditions Bayard Jeunesse, Collection : Les petits
guides, 51p.

Tisseron, Serge et Canuel, Brigitte (2005), Maruélsage des parents dont les enfants regardent
trop la télévision Editions Bayard, Collection : La vie en famillg{9p.

Tisseron, Serge (1998), Y a-t-il un pilote sllimage? Six propositions pour prévenir les dasgke
'image, Editions Aubier : Paris, 176p.

Documents PDF

PPFC (Planned Parenthood Federation of Canada)

Au-dela de 'essentiehttp://www.ppfc.ca/ppfc/media/French%20Sourceb@AOFINAL . pdf

La réplique des jeunes : sexe, sexualité et médiati http://www.ppfc.ca/ppfc/media/YTB_Fre.pdf
La réplique des jeunes : guide de I'enseigndutip://www.ppfc.ca/ppfc/media/teacher_fre_txt.pdf

Commission scolaire de Montréal
Nos enfants et la téléviolencéttp://www.csdm.gc.ca/CSDM/pdf/Depl_televiolepdé.
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THEME: HARCE’LEMENT SEXUEL ET VIOLENCE DANS
LES FREQUENTATIONS AMOUREUSES

Comité de la condition des femmes de la CEA®Q86), Les ripostes de Camille... a propos de la
violence sexuellel.a Centrale de I'enseignement au Québec, 24 p.

Comité de la condition des femmes de la CEHQ8%), Harcelement sexiste, harcélement sexuel,
agression sexuelle a I'endroit des étudiantes dnape et du secondaire; analyse explicative des
sondages menés auprés des étudiants francophomésedax primaires 5, 6 et secondaire 1, 11, 111,
IV, V et VI au Québecla Centrale d'Enseignement au Québec, 41 p.

Dutheil, Florence et Fellner, Henri (1998),dadit livre pour dire NON a l'intolérance et auisaog
Bayard Poche\Astrapi, 32p.

Fernet, M., C. Hamel, L. Rondea®eH. Tremblay (2003), Amour, violence et jeunégercu
de la situation Agence de la santé et des services sociaux detr&&bn (site internet:
http://www.santepub-mtl.qc.ca/relationsamoureusatsfeml)

Fournier, Annie (2004), Harcélement et abesusl, ca existe — Soyez attentifs — Guide pour
l'intervenant Gouvernement du Québec, Secrétariat au loisiu aport, 24p.

Gouvernement du Quebec, (1995) Le harcelemeséxuel en milieu scolaire. - Voir, prévenir et
contrer, Coordination a la condition féminine, Ministére del'Education du Québec, 116 p.
http://www.med.gouv.gc.ca/cond-fem/

Gouvernement de la Colombie-Britannique (20®leins feux sur le harcélement et I'intimidation
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publique de la Colombie Britannique, 156p. (dispbmi au
http://www.bced.gov.bc.ca/specialed/docs/fob_sedf¥.
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violence dans les relations amoureuses des jeAm@sation en classeCoordination a la condition
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Lavoie, F., L. Vézina, A. Gosselin et L. Riglille (1994), VIRAJ : Programme de prévention de |
violence dans les relations amoureuses des jeudession de perfectionnement du personnel
scolaire, Gouvernement du Québec et Ministere dEdutation, 46p. (site internet:
http://www.meq.gouv.qc.ca/cond-fem/)
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Montréal-Centre et CLSC Olivier-Guimond, 100p.
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Vallée, P. (1990), Ca fait mal a tout le mondalte Bois Francs. Bande dessinée qui s'adeasse
jeunes et portant sur la violence conjugale et eléxu On peut se la procurer en téléphonant au:
(819) 758-3857.

Documents PDF

Ministere de I'éducation du Québec

Pourquoi penses-tu oui, quand je te dis non? Lecéf@mment sexiste et sexuel chez les
éleves (implantation d'une politique): http://www.meg.gouv.qc.ca/cond-fem/publicati@ds/
0001.pdf

Pourquoi penses-tu oui, quand je te dis non? Lechament sexiste et sexuel chez les éléves (recueil
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THEME: PREVENTION DE LA VIOLENCE ET DE L’'EXPLOITATI ON SEXUELLE
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Repentigny (Lanaudiére), 89p.

Arseneau, Louise et al. (2005), Activité desskilisation au vécu des enfants exposés a |lewa
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Albin Michel, Collection La cause des bébés, 159p.

Daniel, Marie-France (2003), Dialoguer sur loms et la violenceEdition Loup de Gouttiére,
Nombre de pages non mentionné.

Derib (1996), Pour toi Sandrislouvement du Nid : Clichy, 69p.

Cette bande dessinée sur la prostitution est acagnéie du document suivant:

Collectif (1998), Prostitution et société — Pragtin : 100 questions pour comprendkéouvement
du Nid : Clichy, 49p.

Desbiens, Lise (2008), L'intimidation & no&eole, on n'en veut pas qu'on se le dise! Programiene
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guides pour dire non, ¥'® édition : 1998 avec Bloch, Serge commé&'”Z auteur, 37p.S’adresse
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De St-Mars, Dominique (2004), Max se fait itesud la récré Edition Calligram, Collection : Ainsi
va la vie, 45p.

De St-Mars, Dominique (2004), Violence, non!Edition Bayard Jeunesse, Collection : Petits
guides pour dire non, I édition : 1998 avec comme'?™ auteur Bloch, Serge, 37pS’adresse
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l'indifférence, 64p.

Gagnon, J. et al (1987), Moi, j'en parkessociation d'éducation préscolaire du Québecssurance
vie Desjardins, 18 p. (prévention violence physjqué/ous pouvez également obtenir un guide
pédagogique destiné aux éducateurs et éducatriceseecassette vidéo. Mme Chantal Bégin,
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cn.htm)
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repérer, les signaler, les préver8ervice public d’éducation et d'information jugdes du Nouveau-
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Gouvernement du Québec (1995), Prévention'atrid et de la négligence envers les enfants -
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sociaux, Directions de la santé publique. (Legmngires sont vendus par le centre de documentation
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Sous la direction dekialpérin, Daniel; Bouvier, Paul et Rey-Wicky, Hé(1997), A contre-cceur,
a contre-corps : regards pluriels sur les abus edexd’'enfants Editions Médecine et Hygiéne :
Genéve, 180p.

Institut canadien de la santé infantile, Lavpréion des abus sexuels a I'égard des enfantas3eo
d'information Projet Nos enfants nous tiennent a coeur, Ott@mtario (Vous pouvez vous le
procurer en téléphonant au (613) 224-4144.

Julien, Gilles (2005), Enfancesddles, sociétés appauvries. Drames d'enfants anségoences
sérieusesEditions Hopital Sainte-Justine, 256 pages.

Labbé, Brigitte et Michel Puech (2002), La violerstda non-violenceEditions Milan, Collection :
Les godters Philo, 39p. S’adresse aux 9 a 15 ans.

Lamarche, M. et P. Danheux(1987), Se protégered agressions: Nous on en parleEd. de
I'Homme: Montréal, 64p.

Laouenan, Christine et Maryse Vaillant (2002 violences au quotidieBdition de la Martiniére
Jeunesse, Collection : Ados, Nombre de pages eohionné.

Lapointe, R. et L. Mercure (1990) Y a-t-il @ste? Comment le détecter, I'évaluer, protégeaheet
soutenir la cellule familialeEditions Stanké: Montréal, 145 p.
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Lenain, Thierry (2000), La fille du can&ditions Pocket, Collection : Pocket Junior, 80p.

Lenain, Thierry (1996), La fille_du canal Editions Québec/Amérique : Montréal, (Edition
originale 1993 : Syros, Paris), 79p.

Loiselle, Monique (2008), Se libérer de I'abl21 victimes dénoncent leur agresseur sexues
Editeurs Réunis.

Manion, lan G. et Susan Kaye Wilson (1995)aBen de la relation entre les antécédents de nsuvai
traitements et les comportements a risque cheadetescentsDivision de la prévention de la
violence familiale de Santé Canada, 41p. (site rmete: http://www.phac-aspc.gc.ca/ncfv-
cnivf/violencefamiliale/pdfs/Examen%20de%20la%2Geh.pdf)

Manseau, H. (1990), L'abus sexuel des enfarts.dela du réelPresse de I'Université du Québec:
Montréal, 168 p.

Ministere de la Santé et des Services Soc{a0fQ1), Orientations gouvernementales en matiere
d’agression sexuell&souvernement du Québec, 82 pages.

Petitclerc, Jean-Marie (2002), Et si on parldé la violence?Editions Presses de la Renaissance,
109p.

Association de I'éducation préscelain Québec (2002), Petit Prudent Part@utide pédagogique
et vidéocassette abordant les thémes de la préwedés accidents, les abus physiques et les abus
sexuels, Desjardins Sécurité financiére, 28p. Quetd’Association de I'éducation préscolaire du
Québec au local NR460 de I'Université du Québecantkéal, C.P.8888, Centre-ville de Montréal,
Québec, H3C 3P8, 514-987-3000 #6856.

Priestley, L. (1997),_Inceste - Témoignage d'Ae, Editions SMBi, Collection SOS : Montréal,
159p.

Prud’homme, Diane (2004), La violence & I'écolest pas un jeu d’enfarditions Remue Ménage,
Nombre de pages non mentionné.

Rasera, Philippe et Pierre Mezinski (2000), Vialence en direct Editions de la Martiniére
Jeunesse, Collection : Oxygéne, 112p.

Rendu, Jean-Baptiste (2001), Je sais ce qu’esblance Editions Magnard, Collection : Je sais, je
comprends, 32p.

Robert, Jocelyne (2005)_Te laisse pas faiteLes Editions de 'Homme, £ édition : 2004.
(Certains passages s'adressent aux enfants)

Rousseau, Josée (2006), Evaluation du progeant® prévention des abus en Chaudiére-
Appalaches : effets sur les signalements et lesséxu allégations : troisieme phageence de
développement de réseaux locaux de services de& sntle services sociaux de Chaudiére-
Appalaches, 63 pages.

Rousseau, Josée et Annie Bourassa (2005)u#tian des effets du programme de prévention des
abus en Chaudiéere-Appalaches : deuxieme phsgence de développement de réseaux locaux de
services de santé et de services sociaux de Chetiipalaches, 107 pages. (disponible en pdf:
http://lwww.rrsss12.gouv.qc.ca/documents/DSP-Roevakiationdeseffets_000.pdf)

Ryerse, Catherine (n.d.), L'exploitation selieieles enfants : Formation professionnelle et étioc
du publig Division de la prévention de la violence famiiale Santé Canada 1990-1993, 38p.
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Sauliére, Delphine et Després, Bernadette (2004bus sexuels, non!Editions Bayard Jeunesse,
Collection : Petits guides pour dire non, 40pS’adresse aux 7 a 9 ans.

Soucy, Marie-Josée, Evelyne en pantakeditions Pierre Tyssere, Collection Conquétes.

Schweighoffer, N. (1990), J'avais douze ansEd. Fixot: Paris, Collection Pocket, 248p.

Thiébaud, Marc, Joélle Reith, Laurent Duruz aeiga Pellegrini (2004), Mieux vivre ensemble a
I'école : Climat scolaire et prévention de la vioie Relation sans violence — Service de la jeunesse
— Canton de Neuchétel et Service de santé denagsa — Office de la jeunesse — Canton de Genéve,
86p. (site internet : www.climatscolaire.ch)

Tibo, Gilles (2004)_La petite fille qui ne souait plus, Editions Nord Sud, 1°® édition : 2001 aux
Editions Souliéres, 28p.

Tremblay, P.H., L. Rondeau et J. BélangerO@0 Les relations amoureuses chez les jeunes.
Eléments de réflexion. Dans Actes du forum - 17emobre 2000 Direction de santé publique de
Montréal, 16p.

Vaillant, Emmanuel (2002), Dire non & la violen&alitions Milan, Collection : Les essentiels Milan
Junior — Société, 37p. S'adresse aux 9 a 15 ans.

Vaillant, Emmanuel (2001), Faire face a lalence Editions Milan, Collection : Les essentiels
Milan Junior, 32p. S'adresse aux 9 a 15 ans.

Vaillant, Maryse et Christine Laouenen (20@uand les violences vous touche®ditions de la
Martiniére Jeunesse, Collection : Hydrogéne, 10®pdresse aux 9 a 15 ans.

Vancouver Incest and Sexual Abuse Centr&AQ) (1993 :4iéme impression), 5 brochures :

1. Counseling en matiere de violence sexuelle d&ail'intention des enfants et des parents;

2. Les enfants sexuellement agressifs - Guide parants et enseignants;

3. Les jeunes gargons victimes de violence sexu@lgide a l'intention des jeunes gargons;

4. Les adolescents aux prises avec la violenceeflexuGuide a l'intention des adolescents;

5. Violence sexuelle - Que se passe-til lorsque tupaeries?; Division de la prévention de la

violence familiale, Ministere de la Santé et dunbétre social Canada, Vancouver.

Les filles victimes de violence sexuelle - Guidéraention des trés jeunes filles;

Les adolescentes victimes de violence sexuelledeézul'intention des adolescents;

Lorsque votre conjoint ou conjointe a été victimeewblence sexuelle - Guide a l'intention des

conjoints;

9. Les agressions sexuelles entre fréres et soewrgle @ l'intention des parents;

10. Les hommes victimes de violence sexuelle dansaleef - Guide a l'intention des survivants
adultes.

©~No

Vous pouvez les obtenir a I'adresse suivante : [ygarvices of Greater Vancouver, 1616 West 7th
Avenue, Vancouver, British Columbia, Canada, V6% b8 en téléphonant au 613-224-4144. On
peut également se le procurer via le site Intedet/'Institut canadien de la santé infantile au
www.cich.ca

Documents PDF
Commission scolaire de Montréal

L'intimidation entre enfants, c'est aussi 'affaire  des parents :
http://www.csdm.gc.ca/CSDM/pdf/Depl_intimidatiorf.pd
Choisir un cadeau non violent, c'est aussi l'aféair des parents :

http://www.csdm.qc.ca/CSDM/pdf/Depl_cadeau n_ vigbeif
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THEME: PREVENTION ITSS
(Infections transmissibles sexuellement et paiskng)

Association canadienne de santé publique (199€)me renseigne sur le sida: un programme
interactif a l'intention des enfants de 5ieme et année

Centre canadien d'information sur le VIH/si@®(@6), Les faits et les risques : Ca vaut la péime
connaitre les faits et les risques : Un livret ikéstux adosAgence de santé publique du Canada,
nombre de pages non mentionné.

Centre canadien d’information suWIel/sida (2005),_Comment parler aux enfants du Agléb
Agence de santé publique du Canada, 19p.

Sous la direction de Chevalier, Nicole et al. (1p93ida et prévention : programmes actuels de
prévention Editions Logiques, 420p.

Collectif (1997), Le sidaBT Magazine documentaire, Ministere de 'Emploide la solidarité,
Secrétariat d’Etat a la Santé, Publications dedl&enoderne francaise, France, 48p.

Collectif, (1995), Sexualité et Sida; rechesshen sciences socialeBditions ANRS (Agence
Nationale de Recherche sur le Sida); Collectioeisms sociales et Sida, 382 p.

Collectif (1994), Le Sida: connaitre, comprendigir,Editions Gallimard: Paris, 64 p.

Collectif (1992), Dossier Si¢d&cience et Vie, Hors série, No. 179, juin 1990
Pour le commander: 1, rue du Colonel Pierre AR&js, 75015, France.

Collins, H. (SD)_Affiche: On peut faire pleire d¢thoses sans attraper le VIH ou le silditions
Héritage Inc. Reproduite grace a la collaboradonCQCS, Ministére de la Santé et des Services
sociaux du Québec.

Derib, (1991) Jo Fondation pour la vie, Editions du Lombard: Belg, 79 p.
Diffusion: 514-253-0403.

(Québec: lIris

Frys, Isabelle, Le papa de Lizou a le siDaections départementales des affaires sarstaite
sociales du nord et du Pas-de-Calais (France), 15p.

Gouvernement du Canada (2006), ks : Lignes directrices canadiennes sur leschidns
transmissibles sexuellemeiidition 2006, Agence de santé publique du Caria, (site Internet :
www.santepublique.gc.ca/its)

Gouvernement du Canada, (1991), Des motsl@daiire... le SidaMinistére des approvisionnements
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sexualité chez les éléves présentant une déficiéntalectuelle (Secondaire : *'let 2°™ cycle)
Gouvernement du Québec, Ministére de la SantéseBdevices sociaux, Centre Québécois de coordmdtio
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Editions Héritage, Nombre de page non mentionredr85se aux 2 & 7 ans.
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Mundy, Michaelene (2004), La colgkeditions du Signe, Collection : Lutin — Consedlup enfants,
32p. S'adresse aux 5 a 9 ans.
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O'Neal, Ted et O’Neal, Jenny (2003), Le respEditions du Signe, Collection : Lutin — Conseil
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Reiss, Ira L. (1990), An end to shame : giamur next sexual revolutipiPrometheus Books :
Buffalo, N.Y, 287p.

Robert, Jocelyne (2005), Le sexe en mal d’'amde la révolution sexuelle a la régression §usi
Editions de 'Homme : Montréal, 227p.

Rubio, Vanessa et Dieuaide, Sophie (2004), C’estfamgille!, Editions Autrement Jeunesse,
Collection Autrement Junior Société, 47p. S'adresse9 a 15 ans.

Savater, Fernando (1994), Ethique & 'usagman fils Editions du Seuil : Paris, 180p.

Serres, Alain (2005), Le grand livre des droitséafant, Editions Rue du monde, Collection : Les
grands livres, Nombre de pages non mentionné. 8&sdraux 9 a 15 ans.

Sevegrand, Martine (1996), L’amour en toutdzds — Questions a I'abbé Viollet sur la sexaalit
(1924-1943) Editions Albin Michel : Paris, 335p.
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ARTICLES REALISES PAR LES ETUDIANT-e-S de'?"® CYCLE DU DEPARTEMENT DE SEXOLOGIE DE
L’'UNIVERSITE DU QUEBEC A MONTREAL (UQAM), dans le cadre du cours & la maitrise : Séminamecs
en éducation sexuelle (F.Duquet) et supervisés grare autres, Francine Duquet, Ph.D. professduf@Ai\),
Richard Cloutier du SLITSS (Ministére de la santées services sociaux du Québec). L'idée origimedar la
conception de ces outils didactiques (magazingsjeedean-Yves Daigle (Ministére de I'EducationQligbec).

Ces articles détaillent le contenu pertinent a dalisation de I'activité pédagogique suggérée. @etvités
pédagogiques s’adressent a des éléves agés deslé& atus. Les bulletins pour lesquels il exists @D sont
accessibles sur le site : www.msss.gouv.qc.ca ecti@ probleme de santé/ ITS - VIH/sida - hép&tit /
Documentation / Professionnels / Educatione/pktit magazine ET Ca s’exprime.
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5. Sylvain, Karoline,Le coming out: la révélation de son homosexualité Petit Magazine de la Formation
Personnelle et Sociale, Hiver 1998.
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Personnelle et Sociale, Automne 1998.

7. Matteau, Suzid,’éducation des filles et des garcons; des attehtes différentes... Comment peut-on rejoindre les
garcons? Le Petit Magazine de la Formation Personnel&oeiale, Hiver 1999.

8. Créte, Sophid,es jeunes, I'Internet et la sexualité : fenétre das images instructivete Petit Magazine de la
Formation Personnelle et Sociale, Hiver 1999.
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et Sociale, Automne 1999.

10. Valliquette, Magaliel.e romantisme est-il encore inRe Petit Magazine de la Formation Personnell8agtiale,
Printemps 2000

11. Munger, CarolineRas-le-bol le sidale Petit Magazine de la Formation Personnel®Bogiale, Eté 2000.

12. Leclerc, LouisPes parents de méme sexe : quand les préjugésgsempa la réalité Le Petit Magazine de la
Formation Personnelle et Sociale. Décembre 2000.

13. Courchesne, Mélanikes pairs aidantsLe Petit Magazine de la Formation Personnelogiale. Eté 2001.

14. Longpré-Marcoux, Soni&fre ou paraitre?]e Petit Magazine de la Formation Personnellecets®e. Automne
2001.

15. Lévesque, Sylvid,e date-rape a I'adolescencke Petit Magazine de la Formation Personnell8agtiale. Hiver
2001.
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Dorais Valérie, Les adolescents abuseurs : un pas vers une meilleempréhensiori,e Petit Magazine de la
Formation Personnelle et Sociale. Eté 2002.

Norbert, MartineLa séduction hypersexualisée, qu’'est-ce qu'il famtcomprendre 2e Petit Magazine de la
Formation Personnelle et Sociale. Automne 2002.

Bossé, Marie-Andréel es relations sexuelles adolescentes : est-ce Bahal Petit Magazine de la Formation
Personnelle et Sociale. Hiver 2002.

Beaulieu, IsabelleAu sujet des enfants victimes d’abus sexuels... @illeane information pour une meilleure
intervention Le Petit Magazine de la Formation Personnelle etada Printemps 2003.

Tremblay, Nathalid\e réveillez pas manuse Petit Magazine de la Formation Personnelleoetse. Eté 2003.

Pelletier, Juliel-e plaisir sexuel : vers une éducation a I'érotisoiez les adolescents, Le Petit Magazine de la
Formation Personnelle et Sociale, Automne 2003.

St Hilaire, Mélaniel.a contraception orale d'urgencé.e Petit Magazine de la Formation Personnelle etafn
Hiver, 2004.

Lacroix, Christinel.a sexualité sur Internet : autre chose que dedmp! Le Petit Magazine de la Formation
Personnelle et Sociale, Printemps, 2004.

Bourget, AnnickLa dépendance affective et sexuelle : un phéneméliscuter avec les jeun€ s’exprime, No.
1, Hiver 2005.

Blais, Joséd,a grossesse a I'adolescence, un phénoméne qusiegr§a s'exprime, No. 2, Hiver 2005.

Ramsay, SylvainEmbrasser d’autres cultures : I'éducation sexuellgores d’'une clientéle multiculturell€a
s'exprime, No. 3, Hiver 2005.

Lacroix, Christine et Cloutier, Richalda santé sexuelle, ¢ca se prote@a s’exprime, No. 4, Hiver 2006.

Gagnon, GeneviévQuand la séduction chez les adolescents = pousagir,sexuel et provocatiorCa s’exprime,
No. 5, Hiver 2006.

Campanelli, NadiaQu en est l'intimité dans les relations sexuelles ddolescents?La particularité des relations
orales génitalesCa s’exprime, No. 6., Hiver 2006.

Bérard, Anne-Marie, « Désirer ou avoir un enfantadolescence : Mieux saisir le sens et les enjeyxCa
s'exprime, No. 8, Printemps 2007.

Coté, Philippe-Benoit, « Jeux vidéos et rdles sksxalel virtuel a I'éducation sexuelle », Ca s’erpei No. 7,
Printemps 2007.

Gagnon, Genevieve, « La pornographie sur Intetnsé®conséquences chez les jeunes : commentaniesy Ca
s'exprime, No. 9, Printemps 2007.

Faucher, MireilleLa pudeur est-elle démodée?a s’exprime, No.10 , Printemps 2008, 12p.
Bérard, Anne-Mariel.a relation sexuelle : revue et recadréga s'exprime, No.11, Printemps 2008, 16p.

Guénette-Robert, Mélaniea violence sexuelle dans les couples adolescesubtile mais dévastatrice — Mieux
comprendre et intervenif;a s’exprime, No.12, Printemps 2009, 12p.
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36. Morin, JoélleLa rupture amoureuse a I'adolescence : aider lem@s a mieux y faire fac€a s’exprime, No. 13,
Printemps 2009, 16p.

37. Marika Laprise-MougeotAider les jeunes a faire des choix éclairés devesttests de dépistage des infections
transmissibles sexuellement et par le s&as’exprime, No. 14, Hiver 2010, 20p.

A PARAITRE 2010:

1. Maria Del Carmen Rumoroso Barragbas premiéres fois : amour et sexualité.

2. Sophie GascorRarler ou écouter c’est bien, mais communiquereaxj c’est mieux! La communication dans le
couple adolescent : comment les aider?

AUTRES PUBLICATIONS HORS-SERIE:

Bossé, Marie-Andréel.es garcons et la prévention des MTS et du VIHrs des stratégies adaptédse Petit
Magazine des services complémentaires, Automne.2000

Duquet, Francine et Julie Pelletidfivre d'amour et... de tendresdes Petit Magazine de la Formation Personnelle
et Sociale, Printemps 2000.

Duquet, FrancineQui trop embrasse, mal étrejnLe Petit Magazine de la Formation PersonnellSetiale,
Printemps/été 1999.

Dorais, Michel et Daniel SansfaconA propos de l'orientation sexuelleLe Petit Magazine de la Formation
Personnelle et Sociale, Vol. 4, numéro 5, Printer§85.

Duclos, Rachel,.a prévention des MTS et du sida, 3 facons d'elepan classelLe Petit Magazine de la Formation
Personnelle et Sociale, Vol 3, numéro 2, autonggs1

SITES WEB
Quelques sites éducatifs sur la sexualité poyelases ou les intervenants et intervenantes

Education & la sexualité en général

http://www.acsa-caah.ca/fran/accueil.html

Site de I'Association canadienne pour la santé atkslescents faisant la promotion de la santé ebien-étre des
adolescents et regroupant des intervenants de sdinglieux. L’ACSA vise le partage et I'amélioratiodes
connaissances et offre divers documents, publicab parutions disponibles en format PDF.

http://www.acsa-caah.ca/fran/parutions.html
Site de I'Association canadienne pour la santéadidescents offrant plusieurs publications offieiglde *Pro-Ado*
sous forme PDF disponibles en francais. Les puidica sont celles de décembre 1998 a juin 2003.

www.ciao.ch
Site suisse donnant des informations nuancéesisibées aux ados sur la sexualité humaine.

http://www.doctissimo.fr/html/sante/sante.htm
Site francais ou tout le monde peut poser des igussh des médecins. Il faut toutefois se mettrsbmne du club pour
pouvoir poser ses questions (donner son email efaur nom tout simplement). Infos sur la sexua#tésur
I'éducation sexuelle des enfants et des ados.
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http://elysa.ugam.ca OU  http://www.unites.ugam.ca/~dsexggalhtm
Site d’éducation a la sexualité style question®néps. Vous posez une question et une équipexdéogees de
I'Université du Québec a Montréal vous répondemisdan délai d’'une semaine environ.

http://www.hc-sc.gc.cal/francais/vie_saine/sexudiital
Section: VIE SAINE — SEXUALITE — SEXUALITE/REPRODLTION — RESSOURCES POUR LES
EDUCATEURS
Apprendre la santé sexuelle
Enumeére les sujets touchant la santé sexuelle anti snseignés a I'école et certaines des raisons po
lesquelles il est important d'enseigner la santéede aux enfants.
Source ; Société canadienne de pédiatrie (S@P)_Comportement et développement

Parler aux enfants du sida
Offre des conseils sur la fagon dont les parentsgra parler de cette maladie avec leurs enfants.
Source ; Réseau canadien de la santé (R@S)_Article mensuel de magazine : archives

Quels sont les éléments de connaissance et lesoctaments sexuels normaux chez 'enfant?

Conseille les parents sur l'attitude a adopter &lzecuriosité des enfants a I'égard de la sagu&ournit une
ligne directrice générale pour les catégories destipns qui intéressent les enfants a chaque émpeur
enfance. Enumére les comportements qui pourraiget @réoccupants pour les parents. Préparé par la
Fédération pour le planning des naissances du @anad

Source ; Réseau canadien de la santé (R88) FAQ : sexualité/reproduction

Questions communes sur ['éducation en matiérerté saxuelle

Apporte des réponses aux questions les plus casrapie peuvent se poser les parents, les éducdisirs
planificateurs de programmes, les administratecdases et de la santé et les citoyens conceraés p
I'éducation en matiere de santé sexuelle. Lect®@F Requis pour consulter ce document. Source : Sex
Information and Education Council of Canada (SIEGQA

Section: MALADIES ET INFECTIONS — SIDA — JEUNES
Actualités en épidémiologie sur le VIH/sida - ra@b4
Section : MALADIES ET INFECTIONS — SIDA — RESSOURSHNTERACTIVES - CE QU’IL FAUT
SAVOIR AU SUJET DES ITS
Dépliant de Santé Canada.
http://www.jeunesseetsante.be/bienvenue.htm
Site frangais qui se veut porte-parole des jeurass deur environnement. Il vise notamment le démdonent
d’actions a destinations des enfants et des jeetnkespromotion de la prévention et de I'éducatola santé chez les
jeunes, au travers de I'ensemble de ses activités.

http://www.masexualite.ca
Site de la Société d’obstétrique et de gynécoldgi€anada. Infos pour les intervenants, les paueres jeunes.

http://www.msss.gouv.gc.ca/sujets/prob_sociaux&sioasexuelle/fr/DescriptionAteliers.htm

Site du Ministére de la santé et des services sogaésentant le®lcolloque des centres désignés du Québec pour
mieux intervenir auprés de victimes d’agressioruséi&. Bottin des centres d’aide et de lutte colgseagressions a
caractére sexuel du Québec.

http://www.ppfc.ca
Ce site anglophone « The Planned Parenthood Federat Canada » permet l'accés a quelques programme
d’éducation a la sexualité.
Aller dans I'onglet « About ppfc » et appuyer sysublications ». Certains des programmes d’éducatita sexualité
sont disponibles en francais et en anglais:

1) Au-dela de l'essentiel : Guide-ressources sur tatlon en matiére de santé sexuelle et reproductive

(disponible en pdf... voir dossier PDF)
2) Soyons positif: une approche sexuelle positiveéthitation sur le VIH/SIDA;
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3) Laréplique des jeunes : sexe, sexualité et médiati(disponible en pdf... voir dossier PDF)

En anglais seulement :

1) Finding Our Way: A Sexual and Reproductive Healtir8ebook for Aboriginal Communities;

2) Sexual and Reproductive Health Counselling Gui@sli(2004).

Mais en plus, ce site anglophone permet I'accés Erdormation sur la contraception et une sex@gasiaine dans
'onglet « sexual health ».

http://www.reseau-canadien-sante.ca/serviet/CoBmmer?cid=1038611684536&pagename=CHN-
RCS/Page/HomePageTemplate&c=Page&lang=Fr

Site de I'Agence de la santé publigue du Canad#& vewmprenant diverses informations sur I'alimeptat la
prévention de la violence, la promotion de la saatéanté mentale, la sexualité/reproduction cemgmt des sections
dédiées a la santé des enfants et des adolescents.

http://www.santepub-mtl.gc.ca/
Le site de la Direction de la Santé publique de vl permet d’acheter une multitude de publicatisur la sexualité.
Cliguer sur I'onglet « publications » et sur larttatique désirée.

http://www.santepub-mtl.qc.cal/relationsamoureusgtebndex.html

Conscients du besoin des intervenants de dispdsstrdments pour orienter et soutenir efficacenlent travail, ils
ont préparé cette boite a outils qui répertorieplegrammes et les activités concernant les relataamoureuses des
jeunes, la prévention de la violence dans lesioglstamoureuses et interpersonnelles, ainsi quéhéeses connexes
comme la sexualité, I'orientation sexuelle, etc.

Certains documents sont téléchargeables en forDat (Roir dossier PDF), d’autres sont disponibles @mmande
moyennant certains frais.

Nom de l'outil Thématique Type d'outils Clientele
L’Adolescence. Toute une |Adolescence, divers Activités et programmes Les adolescentes (12-1¢
aventure. Guide sur la séndes aspects (estime de soi, |complémentaires (guide ans)

adolescentes habiletés de d’animation)

communication et
d’affirmation de soi)

Adolescentes victimes de Abus et violence sexuelldépliants pour les jeunes Les adolescentes victime:s

violence sexuelle (Les) (livret) d’agression sexuelle
(PDF)
Agir a I'école contre la violenc Rapports égalitaires, Déclencheurs : Vidéo, guide- Les enfants 4-8 ans
et le sexisme rapports pacifiques, répertoire (éléves du primaire)
résolution de conflits
Agir contre la violence Violence conjugale Outihcdcompagnement des Les intervenants en
jeunes aux prises avec violence conjugale
violence
Agressions sexuelles et drogt Abus et violence sexuelldépliants pour les jeunes Les adolescentt8lans
du viol (Les jeunes filles)
(PDF)
L'amour en douceur (PDF) Violence dans les Dépliants pour les jeunes Les adolescent3&ans
relations amoureuses
L’Amour en toute égalité sansViolence dans les Dépliants pour les jeunes Les adolescent3&2ans
violence relations amoureuses
Appelles-tu ¢a de I'amour ? Violence dans les Dépliants pour les jeunes Les adolescent3&ans
relations amoureuses
Au-dela de la violence Violence dans les Déclencheur (vidéo) Les adolescentsl®ans

relations amoureuses



Violence dans les
relations amoureuses

Une belle clague d'amour -
Guide de formation (Guide de formation et

Activités pour les jeunes)

Blues de vie Adolescence,
divers aspects: (violence,
suicide, fugue, sexualité

drogues, ...)

Branchons-nous sur les Rapports égalitaires,
rapports de force (volet 1) et rapports pacifiques,
Branche ton antenne (volet 2]résolution de conflits
Programme de prévention de la

violence

Briser les chaines

Activités et programmes

Rapports égalitaires, Activités et programmes
rapports pacifiques,
résolution de conflits

d’animation)

Ca ce n'est pas de I'amour ! |Violence dans les relatio
amoureuses Activités et programme
complémentaire (Ateliers

interactifs)
Ca s'vit! Ca s'dit!

Clippe mais clippe égal ! Modeles, stéréotypes, Déclencheur (vidéo)
préjugés

La Conciliation : de la rivalité | Rapports égalitaires,

la coopération rapports pacifiques, (Guide)
résolution de conflits
Les cours d’'autodéfense poulAbus et violence sexuelle  Dépliant

femmes - Comment s'y
retrouver

Décider de réagir
(PDF)

Abus et violence sexuell Dépliants pour les jeunes

Démystifier I'hnomosexualité

homosexualité postale)

Violence dans les
relations amoureuses

Le développement du conceptAdolescence, divers
de soi aspects (estime de soi,
adaptation psychosocial:)

Dés le début Déclencheur (vidéo)

Programme de base

Etre en amour - La salade de Relations amoureuses Activités
fruits (PDF) égalitaires et
harmonieuses

Déclencheur (photos-roman)

Abus et violence sexuell@éclencheur (photos-roman)
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Activités et programmes de bages intervenants aupres

des jeunes victimes ou
agresseurs

Les adolescents de 12 a
18 ans et les intervenanis

Les intervenants des

Complémentaires (Programmemaisons d’hébergement
de prévention de la violence) |les jeunes de 8 a 11 ans.

Les adolescents de 12 &

Complémentaires (Programme18 ans et les intervenans
d’intervention : vidéo et guide |jeuness

Les adolescents de 12 é.
18 ans

Les adolescents de 12 a
18 ans

Les jeunes de 10 a 14/ans

Activités et programme de be Les intervenants jeunesse

et les adultes en milieu
scolaire

Les femmes adulO-
25 ans (Et +)

Les adolescents 12-18
ans (qui ont commis ou
qui songent & commettre:
une agression sexuelle)

Orientation sexuelle e Dépliarts pour les jeunes (cai Les adolescents 128 ans

et les jeunes adultes P%:
ans (du secondaire, a
I'université)

Les adolescentslBan:
(3° et 4 secondaire)

Les adolescents 12-13
ans: éléves et enseignal
de lere secondaire

Les jeunes de 12 a 17 ans



Facile a dire Adolescence, divers

aspects (isolement,
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Déclencheur (piéce de théatre) Les adolescenis8kis
parents et professionnels

détresse, taxage, drogu 2,

peines d’amour)

Aux formatrices a interventior Violence conjugale
aupres des femmes violentées

Violence dans les
relations amoureuses

Full tendresse

Violence, dans les
relations
interpersonnelles

Grandir. Programme Sexualité
d'éducation sexuelle a I'enfan:e

GCC La violence

Guide de réflexion de la Sexualité
dimension de la sexualité daris
I'intervention

Guide pour les Violence conjugale
accompagnatrices des femmes
victimes de violence

Abus et violence
sexuelle

Le harcelement sexuel en
milieu scolaire

Relations amoureuses
égalitaires et
harmonieuses

llyaelles,ilyaeux,ilya
l'amour

Violence dans les
relations amoureuses

J'appelle pas ¢a de I'amour

J'AVISE. Prévenir les Abus et violence
agressions a caractére sexue sexuelle

Violence dans les
relations amoureuses

Rapports égalitaires,
rapports pacifiques,
résolution de conflits

Jeu de miroirs

Jouer, c'est magique —
Programme favorisant le
développement global des

Outil d’'accompagnement | Les personnes faisant d¢
formation auprés des
intervenants en violence
conjugale

Déclencheur (vidéo) Les adolescents 12-18 ans

Programme de prévention de |®ersonnel enseignant
violence (guides d’animation efauprés des éléves de
vidéos) primaire et secondaire

Programme d'éducation sexue¢ Les intervenants qui
a l'enfance (vidéos et activités travaillent auprés des
enfants de 6 a 12 ans

Les intervenants des
centres jeunesse de
Montréal

Les personnes qui
accompagnent les femmnr
victimes de violence
conjugale et issues de
communautés
ethnoculturelles

Guide et outil
d’accompagnement

Outil d'accompagnement
(guide)

Guides d’animation et activités: Personnel du milieu
scolaire primaire et
secondaire

Jeunes de 15 a 20 ang,
leurs professeurs et les
intervenants
psychosociaux

Déclencheur (vidéo)

Intervenants
psychosociaux,
enseignants, parents et
éleves du2e cycle de
secondaire

Outil d’accompagnement des |Les intervenants aupres
jeunes aux prises avec des jeunes de 14 ans et +
violence (guides d’animation et

d’intervention)

Déclencheur (piece de théatre) Les adolescent§al&3
secondaire

Le personnel éducate ur
des CPE et autres servi
de garde

Déclencheur (vidéo)

Programme de base
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enfants
J't'aime J'capote Sexualité Dépliants pour lesgsun Les adolescents 18-ans
et les jeunes adultes 2%
ans
Luttons contre la violence faiti/iolence dans les Activités (trousse animation- |Les intervenants aupres
aux adolescents relations jeunesse d’adolescentes de 12 a 15
interpersonnelles ans

Modeéles de sexe et rapports Modeles, stéréotypes. Guide, activités et outils de | Les éléves de®3

I'école préjugés référence secondaire

Mur (Le) - a propos de la Violence dans les Déclencheur (vidéo) Les adolescents de 14/ a

violence relations interpersonnellis 17 ans

L'Oiseau de feu Modeles, stéréotypes. préjugés Activités (fichemuthation) | Les jeunes de 12 a

Promouvoir une identité 14 ans

masculine non violente aupre:

des gars

(PDF)

Ton orientation sexuelle? Orientation sexuelle et Dépliants pour les jeunes Les jeunes de 14 a
homosexualité 25 ans

PASSAJ - Programme de Abus et violence sexuelle |Programme de base (suite d¢Les jeunes de 16-17
prévention et de promotion | Violence dans les relationsVIRAJ) ans et le personnel
traitant de la violence dans letamoureuses scolaire

relations amoureuses et du

harcelement sexuel auprés des

jeunes de 1-17 ans (PDF)

Pour une nouvelle vision de Orientation sexuelle et Coffret d'intervention Intervenants des
I'homosexualité homosexualité milieux jeunesse
(jeunes de 12 a 18 ans)
Préjugés, prévenir le racisme Modeéles, stéréotypes. Déclencheur (vidéo) Les enseignants, les
chez les jeunes préjugés intervenants et les

jeunes de 13a18a
Prévenir et contrer la violence Violence dans les relations Instrument de réflexion et Le personnel scolaire

I'école interpersonnelles d’intervention

Prévenir la violence dans les | Violence dans les relations Répertoire des programmes :ite personnel scolaire

écoles interpersonnelles d’activités

Le prince serpent Gangs de rue, prostitutioBéclencheur (piece de théatrz) Les jeunesde B2 @11
juvénile ans, leur entourage

Programme d'éducation Sexualité Activités Les intervenants aupr

sexuelle des Centres jeunessz des jeunes de 12 a 1¢

ans

Les p'tits égaux Rapports égalitaires, Activités (répertoire Garcons et filles de 5 a
rapports pacifiques, d’activités) 8 ans
résolution de conflits

Quand I'amour frappe Violence dans les relatiorBépliants pour les jeunes Jeunes femmes de a
amoureuses région de Bois-Francs

Quand I'orage frappe Violence dans les relatior/s tiviiés (guide d’animation)Intervenants aupres des
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amoureuses jeunes de 13 a 17 a
Répertoire des documents | Violence dans les relations| Répertoire Intervenants
traitant de la violence amoureuses
Répertoire des outils de Violence dans les relations Répertoire Intervenants
formation en violence interpersonnelles
Sauraistu reconnaitre une vra Gangs de rue, prostitution Dépliants pour les jeunes Jeunes filles de 12 4 15
belle histoire d’'amour d’'une |juvénile ans
histoire d’horreur? Gangs de
rue et prostitution juvénile
(PDF)
SERO ZERO Orientation sexuelle et | Dépliants pour les jeunes La population gaie (le
homosexualité (prévention Montréal
VIH/Sida)
Le sexisme dans les média Modeles, stéréotypes. Texte de réflexion Intervenants, parents;
préjugés
Le Sex Oh Fun Sexualité Activités (Guide d’animatiiles enseignants et les
et d’intervention) intervenants en
adaptation scolaire
aupres des jeunes de 12
a 16 ans
SEXprimer pour une sexualité Sexualité Activités (Guide d’animatioBléves de 3et £
responsable secondaire, leurs
parents et les
enseignants
Le silence de Cendrillon Gangs de rue, prostituti |Activités (Guide d’animation Les intervenants aupre:s
juvénile et d’accompagnement de la des filles de 12 a 18 ans
bande dessinée)
Stop la violence Violence dans les relation®éclencheur (jeux de sociét@eunes de 18 & 24 ans
amoureuses
Tant aimer Violence dans les relationdDéclencheur (piéce de théailegds jeunes de
amoureuses secondaire 3a 5, du
Cégep, des maisons g
jeunes, les intervenar
jeunesse, les profs
parents
Tension Violence dans les relationsDéclencheur (jeu de société) Les jeunes de 14tans e
amoureuses plus
Trousse de prévention de la Violence dans les relations Activités (trousse) Les intervenants et les
violence au secondaire interpersonnelles étudiants du secondai’e
Trucs pour amoureux futés Relations amoureuses Dépliants pour les jeunes Jeunes 12-18 ans
(PDF) égalitaires et harmonieuses
Tu sais bien que je t'aime Violence dans les mlati | Dépliants pour les jeunes Les jeunes 12-18 ars
amoureuses
\Y
Vers le pacifique Rapports égalitaires, Programme d'intervention et Les éléves du
rapports pacifiques, activités secondaire, les

résolution de conflits intervenants et le
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personnel scolaire

Vers qui? Vers quoi? Rapports égalitaires, | Activités (fiches d’activités et Enfants de 4 a 8 ans el
rapports pacifiques, guide) les adultes qui les
résolution de conflits entourent

La violence a I'école Violence dans les relatioRépertoire d’outils Les intervenants, le
interpersonnelles personnel enseignant

Violence conditionnée Violence dans les relatioRgclencheur (vidéo et guide |Etudiants du secondaire
amoureuses d’animation)

La violence dans les Violence dans les relation®épliant Grand public

fréquentations interpersonnelles

La violence dans les Violence dans les relation®©utl de sensibilisation pour l¢Le personnel en milieu

fréquentations : un risque a toitterpersonnelles intervenants Activités (guidede travail et le grand

age Sensibilisation du d’animation) public

personnel en milieu de travalil

La violence et le sexisme dan®lodeles, stéréotypes, | Activités (Guide Le personnel enseignant

les vidéo-clips préjugés d’intervention) du primaire et du

secondaire

La violence, c'est pas toujour:Violence dans les relation®éclencheur (dépliant, vidéo Jeunes de 10 a 25 ans

frappant amoureuses CD)

VIRAJ Violence dans les relation®rogramme de prévention de Jaunes de 14 & 16 ans
amoureuses violence —Document de base personnel scolaire, les

intervenants

Visages a trois faces Violence dans les relati iéclencheur (piéce de théatr&Eléves du primaire,
interpersonnelles et guide d’animation) enseignants et

intervenants

Vivre d'amour et... de tendres$elations amoureuses  Outil de sensibilisation pour | Les enseignants du
égalitaires et harmonieuscistervenants (publication et |secondaire

activités)

Vivre égaux et sans violence Rapports égalitaires, |Répertoire d’outils Les intervenants et le
rapports pacifiques, personnel scolaire
résolution de conflits

Watatatow - Mon chum est  Violence dans les relations | Déclencheur (vidéo) Les jeunes de 12 a

«heavy» mais je I'aime amoureuses 16 ans

Hypersexualisation et sexualisation précoce des jees

WWWw.protegetoi.org

www.fillesdaction.ca

http://initiativevraiebeaute.ca

En cliquant sur I'onglet Fonds d’estime de sosite donne accés a des pistes comment on peutrageolestime de
soi plus positive chez les jeunes filles et lesrfeg, et ce, que ce soit en tant que parents owahéslrs. Des
ressources supplémentaires sont également dispsnibhs cette section. Une vidéo sur la transtismd’'une jeune
femme en mannequin est assez éloquente. Pouidanes :_http://www.initiativevraiebeaute.ca/fla8p?id=7144

http://www.egalitejeunesse.com
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Prévention de la violence

http://www.adoslaviolence.org/
Le projet « Ados la violence » vise a sensibilissrjeunes a la violence dans les relations ameaseet a promouvoir
les rapports égalitaires entre les garcons eilles fle 12 a 14 ans.

http://www.agressionsexuelle.com
Site internet de la campagne « Parler, c’est grandontre la violence sexuelle parrainée par |aigtiére de la Santé
et des Services sociaux du Québec

http://www.aimersansviolence.com/fr/
La violence, c’est pas toujours frappant, maisajiatdéujours mal!

http://www.cliquesurtoi.com

Ce site francophone contient le contenu du programenprévention des agressions sexuelles et delémee dans les
relations amoureuses du Centre de Prévention etedtention pour les Victimes d’Agressions Sexugellé peut étre
utile pour les jeunes qui se posent des questiondesr relation ou pour les professeurs (éducajegui désirent
aborder cette problématique.

http://www.cendrillon.ca
Le Silence de Cendrillon qui explique la prostbatjuvénile par les gangs.

http://www.crpspc.gc.ca/

Site du Centre québécois de ressources en pronuiden sécurité et en prévention de la crimingli&sentant divers
programmes notamment sur l'intimidation, les gadgsrue, la violence en milieu scolaire et la vickerdans les
relations amoureuses.

http://www.cs3r.org/
Produite par le Comité de Solidarité Tiers-MondeTdais-Riviéres, cette trousse pédagogique expémaombreuses
facettes de I'exploitation sexuelle des enfantsagiresse aux éléves du secondaire de 12 a 15 ans.

www.gcclaviolence.org
Site du Groupe Communautaire contre la violencegmant plusieurs descriptions d’ateliers et dNa@éts pour faire la
prévention de la violence chez les jeunes du praretide secondaire.

http://www.mwaves.org/
Site anglophone présentant un programme de prévedg la violence et des abus dans les relatiormuuses.
Plusieurs documents sont disponibles sous forme B®BEite francophone est présentement en dévaiogie

http://www.phac-aspc.gc.ca/ncfv-cnivf/violencefaaiig/index.html
Site de '’Agence de santé publique du Canada prasete Centre national d’information sur la viatendans la
famille.

http://www.redcross.ca/article.asp?id=006820&tid&-03

Site de la Croix-rouge canadienne ayant une seetitigre dédiée a la prévention de la violencestietiuRespect. La
violence dans les fréquentations amoureuses, tEtsdies enfants, I'intimidation et I'éducation yeétive en ligne
sont divers thémes abordés.

http://www.sosfemmes.com

Ce site francais se veut une contribution a I'aonétion du statut des femmes. Il souhaite étraaund’échanges avec
celles et ceux qui le visitent. Il contient desoimhations utiles aux femmes, mais aussi aux béaéw#s associations,
aux travailleurs sociaux, aux agents de santé, etc.

De nombreuses informations destinées aux femmedifféculté : violence conjugale, viol, abus sexulegrcélement
sexuel, prostitution, homosexualité, contraceptsaxualité, santé, etc.
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http://www.tuveuxsortirdetagang.com/
Site présentant un projet qui souhaite rejoindre jdanes en processus de désaffiliation a une dangie avec un
voletJeuneset un voletOrganismes.

http://www.tvds.ca/
Site du Centre Option-Prévention T.V.D.S. dont lendmt est d'intervenir en matiere de préventioriogicomanie,
violence, délinquance et sida.

Orientation sexuelle

http://www.gai-ecoute.qc.ca

Gai Ecoute dispense gratuitement des servicesal&tidie renseignements a l'intention des personité&essées par
les questions relatives a I'orientation sexuelle.

Cet organisme offre une écoute téléphonique, gemees a des questions envoyées par courrielsteumternet bien
étoffé sur lequel on peut trouver diverses res&suet des regroupements gais et leshiennes partqubvince.

http://cliniquelactuel.com

Ce site offre du contenu rédactionnel et photogrpmh des liens et des éléments graphiques poundép aux
attentes en termes d'informations médicales etpbimho-sociales sur les ITSS, le VIH et le dévedopent d'une
sexualité saine chez les gais et lesbiennes.

http://www.ccdmd.gc.ca/rilhomophobie/

Ce nouveau site Internet veut sensibiliser lesgeunl’nomophobie en milieu de travail. Il présdaterésultats d’une
recherche qui aborde des thémes comme la décisidiralou taire son homosexualité au travail, lagifestations
concréetes d’homophobie, ainsi que les difficultéaiée respecter leurs droits que rencontrent éggsgnnes
homosexuelles.

Le site donne également la parole a cing jeunesegdesbiennes qui témoignent de leurs expérietmes des
environnements de travail variés. Trois activitgst proposées en lien avec le théme de I'homoptebteavail : 1)
des mots entrecroisés, pour se familiariser aveodabulaire de la diversité sexuelle ; 2) un gafi) d’'améliorer ses
connaissances ; 3) une relation d’aide aupresjdume homme désargonné par une découverte quulevase...
Enfin, le site suggére une liste de ressourcessupibur combattre 'homophobie au travail ou paniven aide a une
personne qui en est victime.

http://www.algi.qc.ca/asso/p10/
Les mandats du Projet 10 sont :
- prévention du VIH et des MTS;
- prévention du suicide;
- etce, auprés des jeunes gais, leshiennes, biseadled (glb) ou en questionnement.
- Aider les jeunes a identifier leur orientation selie;
- Prévenir les crises psychosociales chez les jegiteset les aider a y faire face (dépression,
décrochage scolaire, abus de drogues et d'alaaguies...)
- Favoriser le développement et I'épanouissemenbpess des jeunes glb;
- Aider et soutenir les intervenants dans leurs vetaions aupres des jeunes glb.

WWw.Sero-zero.gc.ca

Action Séro-Zéro est un organisme communautairetréalais, actif depuis 1991, qui propose aux homges,
bisexuels ou ayant des relations sexuelles avagrdahommes divers programmes gratuits de promalgola santé
et de prévention du VIH/sida et des ITSS.
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Planning des naissances

http://pages.globetrotter.net/sosgrossesse/

S.0.S. Grossesse est un organisme offrant un sed/écoute téléphonique, d'information et d’accugiltoute
personne directement ou indirectement concernéelgmusituations relatives a la grossesse qu’elteptanifiée ou
non, a la contraception, a 'avortement et a laiabté.

http://www.fgpn.gc.ca/

La FQPN est le seul groupe au Québec a travailles @ette optique sur des dossiers tels que t@ritlontraception,
nouvelles technologies de reproduction humaine (N)lRvortement, éducation sexuelle, politique féatel ainsi que
femmes, population et développement. Les actioqailelications de la FQPN s'adressent a touteslasnkes en age
de procréer et visent a développer leur autonondviduelle et collective face a leur santé, leeproduction et leur
sexualité.

http://www.msss.gouv.gc.ca/sujets/prob_sociaux&geseadolescence.php
Gouvernement du Québec, Régie Régionale de la sad#s services sociaux du Québec

Médias

http://www.media-awareness.ca/francais/index.cfm
Le réseau est un organisme canadien a but nortifugiannier de I'éducation aux médias depuis 1¢@6 offre une
des plus grandes et des plus complétes colleatiemessources en éducations aux médias et a Interne

http://www.decodeleweb.com

Microsoft fait de 'Education au Net. Dans la danfté de son action pour la protection de I'enéasar Internet, MSN
lance « decodeleweb.com », un site destiné awbskiis. Au cours d'un itinéraire ludique, ces desnp®urront suivre
les pérégrinations de CYB404, un cyber guide qui &pprendra a reconnaitre et a éviter tous legetardu Réseau.

http://www.coalition-cncps.org

La Coalition nationale contre les publicités se8s{CNPS) est un organisme a but non lucratif qpoar but
d’éliminer les publicités sexistes en les dénongainen exigeant leur retrait. Vous y trouverez guide de
dénonciation de manifestations sexistes.

Prévention des ITSS

www.jcapote.com
Site sur le port du condom de la campagne mingtéruébécoise « Parler c’est grandir! »

http://www.ppfc.ca/ppfc/HIV/
Ce site « The Planned Parenthood Federation of d@gamast congu a l'intention des fournisseurs deicss qui
travaillent avec les femmes et les jeunes. Lelst®IH, les femmes et les jeunes, a pour but de :
1) légitimer et formaliser I'intégration de la préviemt du VIH au contexte plus vaste de la santé dkxe¢
génésique;
2) combler une lacune dans I'information électronigaaadienne sur les femmes, les jeunes et le VIH.

http://www.emiss-ere.ca

EMISS-ére s’est donné comme mission de promouvoifaméliorer le bien-étre et la santé sexuelledifférentes

populations, de contribuer au mieux-étre des pe&e®wrivant avec le VIH-Sida et de favoriser la tofade milieux

sains et ouverts pour les personnes d'orientatamdsexuelle ou bisexuelle, et ce, sur 'ensembl¢editoire de la
Montérégie.

Cet organisme offre plusieurs ateliers sur la skitéyales programmes d’éducation a la sexualitésaltien pour les
jeunes, les femmes, les gais, les lesbiennes obideguels de méme que pour les personnes vivau lavWIH ou

avec des problemes de toxicomanie.
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http://www.aidssida.cpha.ca/

Le Centre canadien d'information sur le VIH/sidaoair mandat de fournir de l'information sur la gnétion du VIH,
les soins et le traitement, aux organismes comntaieas, aux professionnels de la santé et de kit aux centres
de documentation et a tous ceux qui ont besoirfiodfimation sur le VIH/sida. Au Centre d'informatiamus mettons
l'accent sur le soutien des activités canadienass & domaine de la prévention du VIH.

Il existe un jeu électronique interactif qui feat promotion de I'utilisation du condom lors de tiglas sexuelles. |l
s'agit de Catch the Sperm Celui-ci peut étre téléchargé a partir du siternet www.stopsida.chcomme outil
d’éducation a la sexualité auprés des adolescents.

http://www.rrsss03.gouv.qc.ca/D-Publications-DSP QI
Pierre Berthelot, Pour mieux intervenir auprés gemipes plus vulnérables — Programme d’activigggadmation
2000-2002 sur le VIH et les problémes psychosoc#asociés. (2001). GRATUIT.

Aide et écoute

http://www.teljeunes.com
Organisme d’aide, soit par messagerie électronispie par téléphone pour répondre aux préoccupatiénérales des
jeunes, mais aussi pour répondre aux appels &/'aid

http://www.jparle.com
Parler, c’est grandir.... Site du Gouvernement dub@aé Santé et Services Sociaux

http://www.jeunesse.sympatico.ca
Jeunesse j'écoute : organisme d’aide pour les $e@ie s’adressant aux parents et intervenants.

http://www.jeunesse.sympatico.ca/fr/home.asp
Jeunesse j'écoute : organisme d’aide pour les e@ie s’adressant aux jeunes.

La loi

http://www.educaloi.gc.ca/
Site trés instructif sur les différentes lois autQec

http://www.youthjusticenb.ca/fmain.asp

Site du Service public d’éducation et d'informatjonidiques du Nouveau-Brunswick présentant plusigublications
sur publications sur les jeunes et la loi, des jel@s ressources pour les enseignants, ainsi guesdgeignements sur
les bandes vidéo et les présentations disponilde®vganisme.

http://www.internet101.calfr

Un comité dirigé par la Gendarmerie royale du Cargtccomposé de membres de divers corps de potiggae site
web et voit a sa mise a jour - une panoplie d'etils que des conseils de sécurité, des présaTdaties jeux pour les
enfants, ainsi que des liens donnant accés a gssurees approuvées par la police, qui aidennifests, les parents et
les éducateurs a naviguer sur Internet en toutgigéc

Derniére mise a jour : février 2010.



